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Den hér handledningen innehéller 6vningar som ska hjélpa
dig att fa dina elever att utveckla sin ldsforstdelse, och dirmed
sin ldslust, genom att arbeta med ordforstdelse, trana pé att
anvinda Ildsforstdelsestrategier och att gora textkopplingar.
“"Handbok for superhjaltar” passar ocksa utmarkt att ha
som grund och utgingspunkt i virdegrundsarbete. I hand-
ledningarna till "Handbok for superhjaltar” del 1-3 och del 5
hittar du 6vningar och diskussionsfragor som knyter an till
elevernas vardag med utgdngspunkt i det beréttelserna tar
upp. Ovningarna i den hir handledningen fokuserar pa att
trina pa samarbete genom olika samarbetsaktiviteter. Har
finns &ven en sprakovning.

Exempel pa lasforstéelsestrategier kan vara att
forutspi handlingen, utreda nya ord och uttryck,
stilla frgor till texten, klargora otydligheter och
sammanfatta textinnehall. Men kom ihag, det

ar textens innehdall som ar det viktiga, inte sjilva
strategin. Fokus ska ligga p4 textens innehall.

Textkopplingar dr ocksa ett utvecklande arbetssitt for att
gora texten tydlig for eleverna. Under lisningen stannar man
upp och jamfor texten med andra liknande texter — text till
text-koppling, jamfor texten med egna erfarenheter - text till
mig sjdlv-koppling, jAmfor texten med virlden utanfor - text
till viirlden-koppling.

Det dr du som pedagog som introducerar och modellerar.
Ett exempel pé att modellera kan vara att "tinka hogt”, att
beritta for eleverna hur Du tdnker och kdnner nir ni laser
en text. Lirare och klass har en dialog om textens innehéll.
Textsamtalen ska vara strukturerade och tydliga, alla ska
kunna delta pa sin niva.

Lis hogt och 1ds i par, diskutera och reflektera tillsammans!
Vikten av gemensam ldsning och hdglasning kan inte nog
betonas. Genom de gemensamma ldsupplevelserna far
eleverna verktyg som de sedan kan anvidnda i det egna
lasandet.

Alla 6vningar i handledningen delas in i vad man kan gora
fore lasningen, under ldsningen och efter 1asningen.

Liasforstielsefrigorna dr indelade i:

Pd raderna — svaret star i texten.

Mellan raderna — hidr handlar det om att kunna dra egna
slutsatser och ldsa mellan raderna”.

Bortom raderna — hir tinker man sjilv vidare och reflekterar
over texten.

Liasforstielsedvningar hittar du under varje kapitel.



Fore lasningen

e Borja med att repetera vad som hidnde i forra delen Tillbaka.

» Titta tillsammans pa bokens omslag. Titta pa bilden, 14s
titeln. Vad tror ni boken kommer att handla om? Be eleverna
att motivera sina svar, t.ex. genom att du modellerar och
motiverar varfor du tycker och tror si eller si eller fraga
Varfor tror du det? Hur tinker du nu? Titta 4ven pa den
stora bilden som inleder boken (s. 2-3).

e Vad ser ni har? Var nigonstans ar det?

« Vad dr en prolog? (Hir bara ett citat,) Vad
berittar prologen?

 Infor epilogen: Vad ar en epilog? P4 vilket
sitt sKiljer den sig mot de 6vriga kapitlen?

» P4 omslaget star det tvi namn: Elias och
Agnes Vahlund. Varfor star de namnen hir?
Vilka ar de?

Mer info om Elias och Agnes hittar du pa:
http://www.rabensjogren.se/forfattare/Forfattare/ och
http://www.rabensjogren.se/forfattare/Illustrator/

o Forbered ldsningen infor varje kapitel genom att
gé igenom svara ord och uttryck — se nedan under
respektive kapitel. Men tank ocksa pé att vissa ord
forklaras bist i sitt sammanhang och kan vara béttre
att ta upp UNDER ldsningen.

Under lasningen

o GOr textkopplingar. Vid héglidsning, stanna upp vid lampliga
tillfallen och gor kopplingar till:

ANDRA TEXTER: PAminner det hir om nigot annat vi last?
Berittelser om barn som mobbas, tuffa tjejer (Pippi Lang-
strump), bli ndgon annan, superhjiltar, serier.

ELEVERNAS EGNA ERFARENHETER: Vad kidnner vi igen fran
t.ex. miljoer som skolan, vanskap — att bli ovinner, att kunna
saga forlat.

VARLDEN UTANFOR: Vad fér berittelsen oss att tinka p4 om
varlden utanfor?

e Om barnen laser sjdlvstindigt, arbeta p4 samma sitt och
diskutera t.ex. efter varje kapitel eller ett stycke i kapitlet som
du forutbestimt.

 Be eleverna stanna upp i sin 1dsning om det dr ndgot de inte
forstar och fraga dig eller en kompis.

e Be eleverna ringa in (alternativt skriva ner eller rdcka upp
handen for att friga) ord som ar svéra att Iasa eller forstd och
diskutera dem allt eftersom.

» Be eleverna att forsoka lisa om en mening eller ett stycke de
inte forstod.



Efter ldsningen

o Lat eleverna svara pa 1asforstaelsefragorna, se nedan. Lat
eleverna formulera egna fragor. Diskutera fragor och svar
tillsammans. Minga av de 6ppna frigorna har inga givna svar -
utan finns dar for att vicka tankar och gora reflektioner ¢ \
ihop i klassen och leder ocksa till fortsatta diskussioner. "‘\ (
Vid de frdgor som passar extra bra att samtala kring och
diskutera finns en rod textrad.

¢ Lat eleverna sammanfatta texten. Prata tillsammans
om hur den borjade, vad som hdnde sedan och hur den A
slutade. Detta kan vara ett enskilt kapitel, men dven hela o w
boken nir ni list Klart.
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Berattelsen

Den ldingsta natten dr den attonde delen i serien
”Handbok for superhjaltar” och fortsittning pa Tillbaka.

Superhjiltarna har dntligen listat ut sambandet mellan

atervindarna och alla inbrotten i Rosenhill. Nu géller det
bara att f4 ett slut pa& det hela. Samtidigt ar Nick pd vig for att
hjilpa sina vinner, men innan han hinner fram gar nigot fel
- riktigt fel! I stillet méste Nick nu kdmpa for sitt liv ... Det har
blir den Iingsta natten nigon av superhjiltarna nigonsin varit
med om.

Tema

superhjiltar, superkrafter, vinskap, samarbete, forlatelse,
tillsammans blir man starka, att tro pa sig sjalv, d&ventyr, radsla



LASFORSTAELSEFRAGOR

e Vad menas med citatet? "Nar natten dr som
morkast kan det bara bli ljusare.”

« Efter lasningen: Blev citatet tydligare efter
att ha last berittelsen?

o Nir tycker du att det var som morkast?
Néir borjade det ljusna?

e Diskutera tillsammans bade fére och efter
lasning av boken.

SVARA ORD OCHUTTRYCK

laboratorium, sétta fingret pa, metall,
flimrande ljus, foérvarning, bande, aktivera,
omgiende, verkstill

LASFORSTAELSEFRAGOR

o Varfor kan inte Nick vara med i Dan och
Karins tv-program lingre? (pa raderna)

e Nick har svart att sova for att han ar nervos,
det pirrar i hans kropp. Brukar du ha svart
att sova ibland? Varfor? Hur kinns det? Har
du nagot bra knep for att kunna somna?
(bortom raderna) Diskutera tillsammans.

o Nér Nick sa att han var nere, vad menade
han da? Vad trodde Robot att Nick menade?
(mellan raderna)

e Vad har burarna i killaren anvants till?
(mellan raderna)

o Varfor vill inte Nick dta Robots godis?
(mellan raderna)

SVARA ORD OCHUTTRYCK
darrar som ett asplov, muttrade, ytterligare

LASFORSTAELSEFRAGOR

o Hur kommer det sig att Lisa, Max och
Robert borjar leta efter dtervandarna just
pa kyrkogarden? (pa raderna)

o Varfor tycker Lisa att det ar viktigt att de
haller ihop och hur kommer det sig att hon
sedan dndrar sig? (mellan raderna)

e Varfor ar inte Max lika radd for
atervindarna som Robert dr? (pa raderna)

SVARA ORD OCH UTTRYCK
panik, forlamad, genialiskt, slet virt har,
blicken sOkte sig, hjarntvittad

LASFORSTAELSEFRAGOR.

e Hur tror du att Nick kinner nir han forstir
att Dan och Karin Silver lurat alla och att det
ar de som ligger bakom kidnappningen av
barnen och alla inbrott? (bortom raderna)

e Har du varit med om att ndgon eller nagra
som du trodde att du kidnde, visade sig inte
alls var som du trott? (bortom raderna)
Diskutera tillsammans.

 VarfOr dr inte Dan och Karin oroliga for att
Nick ska avsldja dem nir de beréttat allt for
honom? (p4 raderna)

» Hur kommer det sig att det finns foton pa
alla tervindarna pa Karins kontrollpanel?
(mellan raderna)

o Varfor forséker Nick blunda nar Dan startat
filmen? (p& raderna)

SVARA ORD OCH UTTRYCK
krivas, inga som helst tecken, nedlagda,
kvarter, kaos, 14g bakom, délja

LASFORSTAELSEFRAGOR

« Varfor skulle det vara omgjligt att hela
staden blev rAnad samtidigt? (p& raderna)

o Hur kommer det sig att Erik blir glad nédr han
traffar "Roda masken”? (mellan raderna)

o Vilka misstinker Lisa att det 4r som ligger
bakom alla stora inbrott den senaste tiden?
(pa raderna) Varfor tror hon det? (mellan
raderna)

o Vad ar det som gOr att Lisa tror att det ar
samma personer som har satt igdng alla
falska larm? (mellan raderna)

e Vad tror du? Vilka kan ha startat larmen
och varfor?



SVARA ORD OCH UTTRYCK

héalla en klar tanke i skallen, fokuserade,
hjdrnan var degig, vingtag, rejila, menings-
16st

LASFORSTAELSEFRAGOR

e Vad dr det som Nick har last i "JHandbok for
Superhjiltar” som gor att han kimpar vidare
nér han ligger inlést i buren? (pa raderna)

 Nick tycker att hans hjarna ar "degig”. Vad
kan han mena med det? Hur kdnns det?
(mellan raderna)

o Hur kinner sig Nick nér han blir en 6rn
och kan flyga? (p4 raderna) Har du ndgon
gang haft liknande kinslor (4ven om du
inte kunnat flyga ...) och kint dig fri som en
fagel, som om inget kan skada dig? (bortom
raderna) Diskutera tillsammans.

o Varfor har Nick svart att ta sig upp ur
dammen? (p& raderna)

SVARA ORD OCH UTTRYCK
ovarderliga, skulpturer, viste

LASFORSTAELSEFRAGOR

o Hur méirker man att Robert tycker det ar
laskigt att folja efter tervindarna? (mellan
raderna)

e Kan man vara en superhjilte fast man ir
radd ibland? Kan det till och med vara bra
att kdnna oro och ridsla? (bortom raderna)
Diskutera tillsammans.

» Forfattaren beskriver raden av barn som gir
bort frdn kyrkogdrden som ett “tag”. Varfor
tror du att han anviander det ordet? (bortom
raderna)

 Vad har atervindarna stulit inne i kyrkan?
Titta pa bilden pa sidan 52-53 och beskriv
alla foremalen.

« Varfor tycker inte Robert att det &r nadgon
idé att forsoka fa ndgon information fran
Lars? (pa raderna)

 Varfor lyckas Robert och Max inte vicka
Lars? (mellan raderna)

SVARA ORD OCH UTTRYCK

pladask, har du fullstdndigt tappat det?,
blekaste aning, det var som sjilvaste,
forvanansvart

LASFORSTAELSEFRAGOR

e Herman ar ofta ironisk nir han pratar med
Nick. Kan du ge exempel? (mellan raderna)
Vad menas med ironi? Nar och varfér kan
man anvianda ironi? (bortom raderna)
Diskutera tillsammans.

o Varfor har Nick svart att ater igen forvandla
sig till en 6rn? (mellan raderna) Hur Idser
han det? (pa raderna)

e Vad menar Herman med att Nick kanske vill
for mycket? (pa raderna) Hur kan man vilja
for mycket? (bortom raderna) Diskutera
tillsammans.

o Varfor sdger Herman att han “maéste nypa
sig” nir det véxer ut vingar pa Nicks rygg?
(mellan raderna)

SVARA ORD OCH UTTRYCK
overmanna, ihalig rost, yrvaket, hindrar,
bakgator, kajen

LASFORSTAELSEFRAGOR

e Lisa och Lars siger att de inte vill skada
varandra, Anda slass de. Varfor? (mellan
raderna) Ar det ndgon gang okej att slass?
Eller ar det bara i bdcker och pa film det ar
okej? Hur kan man 16sa saker utan att slass?
(bortom raderna) Diskutera tillsammans.

o Varfor kommer inte Lars ihdg att han stulit
och att han attackerat Max, Robert och Lisa?
(mellan raderna)

o Hur kan Lars plotsligt blir som vanligt
igen? Vad misstdnker Lisa hinder med
atervindarna nar de forvandlas till zombies?
(pa raderna)

e Vad kan det vara for metallror som ramlar
ut ur Lars 6ra? (mellan raderna)

o Vem tillhor den bekanta rosten i slutet av
kapitlet? (mellan raderna)



SVARA ORD OCH UTTRYCK
bevismaterial, pd bar gidrning, simpla, vilken
ara

LASFORSTAELSEFRAGOR

o Varfor blir Lisa, Max och Robert bade
forvanade och imponerade nédr Nick dyker
upp? (pa raderna)

o Hur kommer det sig att Dan kor ner
skapbilen i vattnet och later den férsvinna?
(pa raderna)

e Varfor vill Lisa ta atervindarna pa bar
gdrning? (pa raderna)

e Hur kinner Robert nir alla dtervindarna
rusar mot honom? (pa raderna) Hur tror
du att Lisa, Max och Nick kidnner? (mellan
raderna)

e Hur kinns det i kroppen nir man Ar riktigt,
riktigt rdidd? Vad kan man gora nir man
kanner sa? (bortom raderna) Diskutera
tillsammans.

SVARA ORD OCH UTTRYCK

hoérsnickor, fortvivlat, siktade in sig pa, stod
som fastfrusen, slagfilt, ge mig en sekund,
Overblick, kupol, distrahera

LASFORSTAELSEFRAGOR

o Varfor vill Lisa fa ut barnens hérsnickor ur
deras 6ron? (mellan raderna)

o Hur kommer det sig att Robert inte vill
anvanda for stark el mot atervindarna?

(pa raderna)

e Hur samarbetar Lisa, Robert, Max och Nick
for att radda sig sjidlva och iterviandarna
fran Dan och Karin? (p4 raderna) Leta i text
och bild efter exempel hur superhjiltarna
samarbetar och diskutera vikten av att vara
ett team.

e Vad tror du att Nick har for idé for att kunna
ridda dem?

SVARA ORD OCH UTTRYCK

container, cell, total, explosiva amnen,
signalpistol, nédsignalen, singlade ner,
peppra

LASFORSTAELSEFRAGOR

e Hur kunde Dan och Karin vara sa sikra
pa att de hade begatt det perfekta brottet?
(mellan raderna) Diskutera tillsammans hur
ett brott kan vara “perfekt”, ett brott kan vil
aldrig vara nagot bra.

o Hur forvandlar sig Nick till Karin? (pa
raderna)

o Hur gor Max och Robert for att distrahera
atervindarna, Dan och Karin? (pa raderna)

¢ Vad menar Nick nér han siger att det blev
ett perfekt gripande istillet for ett perfekt
brott? (mellan raderna)

SVARA ORD OCHUTTRYCK
kollegor, 4gnat, svalde 16gnerna, tvivlade,
oavbrutet, riskerade bade liv och lem

LASFORSTAELSEFRAGOR

o Vilken tid pa dygnet adtervinder baten till
hamnen i Rosenhill? (mellan raderna)

o Hur kommer det sig att Erik och de andra
poliserna vintar pa kajen? Hur kan de veta
att baten var pa vig? (pi raderna)

¢ Varfor fixar Erik sovmorgon till alla ater-
vandarna? (pa raderna)

¢ Vad var det som gjorde att superhjaltarna
kunde 16sa fallet med de forsvunna barnen
och alla stélder, enligt journalisten Edith
Bergman? (pa raderna)

e Superhjaltarna forstir inte varfor Silvers
ville begar brott ndr de hade allt: rikedom,
egen tv-serie och berdmmelse. Lisa tror att
de ville ha mer. Vad tror du? Vad ar det som
gOr att manniskor inte dr nojda trots att de
kanske bide ar rika och kinda? Diskutera
tillsammans.

o Superhjaltarna tycker allt kdnns perfekt nir
de dr tillsammans pa taket, de har hjalpt
manniskor, de ar tillsammans. Vad behover
du for att allt ska kdnnas bra? Diskutera
tillsammans.



Ibok 5, 6,7 och 8 beréttar superhjiltarna om sina tankar om
samarbete. Anvind de texterna (se dven nedan) som underlag
och utgdngspunkt for att diskutera samarbete i klassen. Lat
sedan eleverna skriva ner vad de tdnker kring att samarbeta
(kopiera sid 11i lararhandledningen och dela ut). Alternativt
gOr ni 6vningen tillsammans och skapar “klassens tankar om
samarbete”.
Om eleverna behdver hjalp for att komma igng, skriv ett
antal ord som inspiration pé tavlan:
lag
lagarbete
team
teamwork
grupp
tillsammans
annorlunda
lika
olika
vanner
forlat
vi
respekt
tack
diskutera
prata
stotta

peppa

Vilj bara minniskor som du kan lita pé till din superhjélte-
grupp. De kan vara svira att hitta. Men om du lyckas, finns
det ingenting som &r béttre. D& kan ni bli hur bra som helst.
Hur vet du att du kan lite p4 ndgon?
Du maste vaga prova.

Om nagon tinker annorlunda 4n du, ar det l1itt att tdnka att
den andra personen har fel. Fast ibland kan det vara du som
har fel. Och ibland kanske ingen har fel. Ni tinker bara olika.

Nir man jobbar tillsammans ar det ndstan omdjligt att alltid
vara bista vdnner. Ibland blir man arg och da kanske man
sdger nadgot som man inte menar. Om du sdger nagot du angrar,
sag forlat direkt. Sig att du tar tillbaka det.

Det ar béttre att sidga forlat direkt. For ju langre du vintar,
desto svarare blir det.



Jag tycker samarbete dr vildigt svart. Men jag har ett par tips:

» Jamfor dig inte med de andra, eller férsok bli som dem.
Hitta det som du ir bra pa.

e Ingen annan ar som du eller tinker som du. Darf6r dr du
viktig for gruppen.

» Om man samarbetar kan man klara nistan vad som helst.
Folk har gatt p4 manen f0r att de samarbetat.

Du bestammer antal elever. Ju fler deltagare ju mer samarbete
kravs.

Eleverna stéller sig hand i hand i en ring. Sedan kastar du in
en ballong i ringen. Eleverna ska nu samarbeta sa att ballongen
inte nuddar golvet. De far anvdnda huvud, hinder och fotter.

Dela in eleverna i grupper. Grupperna ska sedan jobba i par.
Den ena gruppen ska borja att bygga en staty. Det kan vara
en staty som forestéller nigot, eller att gruppdelatagarna
far instruktionen “tre fotter ska vara pa golvet, dévriga fotter
i luften”. Nér statyn dr klar ska den andra gruppen forséka
hirma och bygga en likadan staty.

Eleverna ska sitta eller st pd rad. Den elev som star ldngst
fram fir en boll som hen ska skicka bak till eleven ndrmast
bakom sig. Mélet dr att bollen ska na eleven langst bak.
Poingtera att OM en elev tappar bollen ir det inte okej att
bli arg eller irriterad. Samarbete handlar om att 10sa saker
tillsammans och peppa varandra.

Dela in eleverna i smigrupper med cirka 3—4 barn i varje
grupp. Eleverna ska std pd rad med framatstrickta armar.
Placera en lang pinne, t.ex. ett metsp0, 6ver elevernas armar
(alternativt fingrar, men det ir svirare). Nu ska deltagarna
tillsammans f& ner pinnen till golvet utan att tappa den.

Placera ut stolar i ett storre rum. Antalet stolar ska vara firre
an antal elever. Barnen ska nu rOra sig runt i rummet utan att
nudda golvet, de fir inte stanna upp. For att ta sig runt maste
de samarbeta eftersom de kommer behdva tranga ihop sig pa
samma stol.

Alternativt lIigg ut stora papper pa golvet. De bor vara sa
stora att tre elever kan f plats p4 samma papper.



Taget

Dela in eleverna i par. Ett barn stéller sig bakom ett annat
med hinderna pi kompisens axlar. Den som stir bakom ir
lok och styr genom att ge signaler till tiget framfor sig, t.ex.
ett tryck med hoger hand betyder ett steg fram, tva tryck tva
steg fram, ett tryck med vanster hand betyder ett steg bak.
Eleverna far inte prata med varandra utan tiget ska styras
enbart av lokets signaler.
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tankar om samarbete




I kapitel 1 ska Nick g pa toaletten. Han ar “tyst som en mus”
for att inte vicka Robot. Tyst som en mus dr en liknelse, man
jamfor en sak med en annan och ofta handlar det om djur.

Skriv upp fler homonymer pa tavlan och hitta tillsammans
pa fler!

Arg som ett bi

Dum som en gis

Envis som en &sna
Flitig som en myra

Fri som en fagel

From som ett lamm
Kar som en klockarkatt
Listig som en rav
Langsam som en snigel
Minne som en guldfisk
Modig som ett lejon
Pigg som en mort
RAdd som en hare

Slug som en rav

Stark som en oxe

Stolt som en tupp
Trogen som en hund
Vimsig som en hona

Lat eleverna leta efter var i boken och i vilket sammanhang det
star: ”blicken lika stark som pé en 6rn”. (Svar: Kapitel 7, s. 64)





