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Introduktion

Detta material ar ett undervisningsstod

for lasningen av Bjérnpojken. Har finns
diskussionsunderlag och tips pa hur ni kan
arbeta vidare med bokens temata genom
skrivovningar och faktaférdjupningar.
Dessutom finns forslag pa ytterligare lasning
och nagra studiebesok for att utforska bokens
historiska bakgrund.

Om boken

Bjornpojken ar en berittelse om Sverige
under vikingatiden sedd ur en elvaarig pojkes
nyfikna (och férskrimda) 6gon. Rashid,

som ar son till den berémde (och verklige)
uppticktsresanden Ahmad Ibn Fadlan, far ett
uppdrag av kalifen i Bagdad: kartlagg de dar
nordborna. Ar de farliga? Hur ser deras liv ut?
Kan vi handla med dem?

Men nir Rashid ir ute och spanar pa
vikingarna blir han tillffAngatagen, ford till
Sverige pa ett skepp och sald som slav.

Dar ska han arbeta pa akrarna, men han
lyckas rymma och blir vin med en bjornunge.
Han lar sig ocksa hur han ska dverleva i

den svenska naturen. Men vikingarna jagar
honom, det blir en strid dar han far hjilp av
bjornen att klara sig och Rashid flyr till en

by dir han triffar den gamle Sigurd. Sigurd
har rest runt i virlden han med, han talar
arabiska och tar sig an pojken, 1ar honom
faktas med jarnsvird. Till byn kommer ocksa
en flicka som Rashid triffade pa skeppet och
som ocksa lyckats fly. Hon tanker ta sig hem
till Egypten och Rashid som gett upp hoppet
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om att kunna itervinda hem, far nytt mod av
henne och borjar tinka att han kanske ocksa
kan klara sig hela vigen hem till Bagdad och
till sin pappa. Vikingarna hinner ifatt honom
i byn och efter en holmgang mellan Rashid
och den starkaste av vikingarna, som Rashid
vinner med hjilp av sin slunga, bestimmer
han sig for att lamna Sverige.

Rashid 6verger Sigurd och byn fortsitter sin
resa till Birka, dir han moter hévdingen Erik.
Sigurd reser ikapp och foljer med Rashid pa
skeppet som ska fora dem till Bagdad. Men en
storm sveper Rashid Over bord och pa ryggen
av en jattefisk traffar han den legendariske
Sinbad Sjofarare. De tar sig i land och
aterforenas med Sigurd.

Till slut kommer Rashid hem till Bagdad,
men ddr dr hans hus 6vergivet och hans
pappa forsvunnen. Pappan ar satt i fingelse,
men Rashid far ta hem honom och bjuds
overraskande pa fest hos sjalve kalifen.

Vid middagen avslojas att Rashid ar kalifens
son, och att hans uppviaxt hos Ahmad Ibn
Fadlan var ett sitt att avgora hans lamplighet
att arva tronen.

Kalifens andra son, Ma’mtin dr avundsjuk pa
hur bra det har gatt for Rashid och vill sjdlv
ta 6ver tronen. Det blir en envig mellan de
tva pojkarna som Rashid vinner med hjalp

av jarnsvardet han fick av Sigurd. Kalifen
bestimmer sig for att Rashid ska arva tronen,
och Rashid sjalv tinker pa att hans nya
position kan gora att han kan fa ge sig ut pa
fler Aventyrliga resor.



Om forfattaren

Augustin Erba har tidigare skrivit serien
Den forlorade staden (Rabén & Sjogren) for
unga, som, liksom Bjornpojken, bottnar

i verkligheten. Historiska kunskaper och
vetenskap, fast inviavt i en spinnande
berittelse. Han har ocksa skrivit novellen
”"Hiwa” (Novellix) som regelbundet anvands i
hogstadium och gymnasium for att diskutera
fenomenet med desinformation (fast den
ocksi handlar om en drake). Augustin Erba
skriver inte bara for unga, han har ocksa

gett ut flera hyllade romaner for vuxna:

den episka familjekronikan Blodsbunden,
karlekshistorien Snostorm och historien om
pojkar som gor lumpen: Ensamhetens broar.
Augustin Erba hors ofta i Sveriges Radio

som kasoOr i Godmorgon Varlden, och har
producerat ett antal Sommar i P1, senast

det med Hania Rosenberg som 6verlevde
Forintelsen.




Arbeta med boken

Diskutera

Hur férdndras Rashids bild av vikingarna

och Norden frin borjan av resan till slutet?
Vilka skillnader ser han mellan vikingarna

vid Volga och manniskorna i Sigurds by?

Nar Rashid lar sig faktas med jarnsvard
ar den viktigaste lardomen att hitta sin
egen tyngdpunkt, s man alltid kan hélla
balansen. Prova sjalv att hitta din egen
tyngdpunkt. Vad hinder med din balans
nir du bojer knina eller stir med benen
bredare isir?

Rashids relation till sin "pappa” Ahmad

Ibn Fadlan utvecklas under boken. Beskriv

hur hans kinslor och syn pa sin far
forandras, sarskilt efter avslojandet om
deras verkliga relation.

Vad ar "logos” och hur anvinder Rashid
detta filosofiska begrepp for att 6verleva i
extrema situationer? Ge exempel.

Boken behandlar teman som slaveri och
frihet. Diskutera Rashids reaktion pa att
bli trdl och hur han gor for att behalla sin
vardighet och frihet.

Vilken roll spelar vinskap och ovantade
band (med bjornungen, Sigurd, Neferet,
Sinbad) for Rashids dverlevnad och
utveckling?

Hur anpassar sig Rashid till skillnaderna
mellan Bagdad och Norden? Ge exempel
pa sprakliga, sociala och materiella
skillnader.

Rashid langtar hem till Bagdad, men nar
han vil kommer dit dr ingenting som forr.
Diskutera vad "hem” betyder fér Rashid
genom beréttelsen.

Sigurd lar Rashid tidlamod och vikten av
att bygga fran grunden. Varfor ar dessa
lirdomar sa viktiga fér Rashid?

Ord och begrepp att fordjupa sig i

Vikingar

Trélar

Pergament
Papper

Kalifat

Bagdad

Logos

Holmgang

Runor

Sabel

Birka

Ahmad Ibn Fadlan
Sinbad Sjofararen
Harun al-Rashid
Tusen och en natt
Allah-ringen
Osebergsskeppet



Skrivovningar

Byt perspektiv:

Skriv ett dagboksinldgg frin Ahmad Ibn
Fadlans perspektiv dar han beskriver sin
oro Over Rashids forsvinnande.

Hur skulle Sven (vikingen med arret)
beritta om sitt mote med “bjornpojken”?

Skriv om ett moéte dir Frejdis traffar en
van och dir hon klagar 6ver sina forlorade
trilar och den “trolldom” hon har
bevittnat.

Beritta en del av historien ur bjornungens
synvinkel, kanske deras forsta mote, eller
deras avsked.

Skriv en berattelse om vad som hinder
med Neferet efter att hon limnat byn och
tar sig till Egypten.

Hur skulle Ma’mun (kalifens andre son)
beskriva sin rivalitet med Rashid och hur
det kdndes att forst tro att han skulle bli
kalif och sedan fa veta att Rashid inte bara
Overlevt utan kommer hem som en hjilte
och kanske ska bli kalif?

Rubriker och teman att skriva vidare pa:

Jamfor livet i Bagdad under kalifatet med
livet i Norden under vikingatiden. Vilka
likheter och skillnader fanns det?

Rashids liv som kalifens son: Skriv om en
typisk dag i hans nya liv.

“Ett liv i Sverige™: Skriv hur det hade blivit
om Rashid stannat kvar i Sigurds by och
aldrig dtervint hem.

”Sigurds aldrande™: Berdtta om nagon
tidigare resa som Sigurd kan ha gjort och
hur den paverkar honom nu nér han valt
att aldras i Bagdad.

Skriv om vikten av att behilla sitt sprak
och sin kultur ndr man ar i ett fraimmande
land, som Neferet och Rashid upplever.



Lara sig mer om
vikingatiden och
Bagdad/kalifatet under
900-talet

« Ahmad Ibn Fadlan: Boken ar inspirerad
av den verklige Ahmad Ibn Fadlans
reseberéttelse fran 921-922, dir han
traffade vikingar vid floden Volga.
Uppmuntra eleverna att undersoka
den verkliga resan och dess historiska
betydelse.

« Birka: Staden Rashid besoker var en
viktig handelsplats under vikingatiden.
Uppmuntra research om Birka, som
finns p& Unescos varldsarvslista.
(https://historiska.se/birka/vad-ar-birka-
hovgarden/birka-varldsarvet/)

« Allah-ringen: En verklig artefakt, funnen
vid en utgrivning i Birka pa 1800-talet,
som nu finns p& Historiska museet i
Stockholm. Be eleverna ta fram exempel
pa vilka andra markvirdiga féreméal som
overlevti tusen ar.

« Osebergsskeppet: Ett valbevarat
vikingaskepp som finns att se i Oslo och
som liknar de skepp som beskrivs i boken.
Be eleverna ta reda pa varfor vissa skepp
overlever och vissa forstors.

Filosofiska begrepp: Begreppet “logos” och
tanken att “allt flyter” och att man “aldrig
kan kliva ner i samma flod tva ganger”
kommer fran den grekiske filosofen
Herakleitos. Uppmuntra eleverna att
komma med exempel pa hur det skulle
paverka en minniskas syn pa livet.

Sinbad Sjofararen och Harun Al-Rashid:
Dessa figurer ndmns i sagosamlingen
Tusen och en natt. Be eleverna ldsa ndgon
av dessa sagor. Till exempel Kalifen for en
dag eller Pastejbagaren som ar korta och
spannande.

Abbasidkalifatet och Bagdad: Elever kan
forska om Bagdads “guldalder” som ett
centrum for vetenskap, kultur och handel
under Abbasidkalifatet. Varfor fortsatte
inte framgangarna? Vad hiande?

David och Goliat: Att besegra en storre
och starkare kimpe med hjidlp av en
slunga dr nagot som beskrivits dven i
Bibeln. Be eleverna ta riatt pa den historien
och jamfora hur David och Rashid
anvander sina slungor for att besegra sina
motstandare.



Verkligheten bakom
berattelsen och tips pa
studiebesok

Bjornpojken ar baserad pa hur varlden sag ut
pa 900-talet. Nagra av de specifika historiska
element som nimns i boken ar:

+ Ahmad Ibn Fadlans bok som skrevs for
mer dn tusen ar sedan: Finns tyvirr inte
pa svenska, men pa engelska; Ibn Fadlan
and the Land of Darkness. Dir finns den
enda omfattande 6gonvittnesskildringen
av vikingar.

- Allah-ringen: Ringen som Sigurd ger
till Gunno finns pa riktigt och hittades
vid utgravningar i Birka pa 1800-talet.
Finns pa Historiska museet i Stockholm.
Men du kan ocksa se den via den har
linken: https://samlingar.shm.se/
object/A484E0B6-8FA6-4151-8539-
9FC42F36D4ES8
Man kan ldsa om den via den hir lanken:
https://historiska.se/upptack-historien/
foremal/allah-ringen/

« Vikingaskepp: Osebergsskeppet kan
man se i Oslo. Och om man inte kan
resa dit, finns en digital utstdllning av
Sjohistoriska muséet som man kan se hér:
https://digitaltmuseum.se/021015750393/
osebergsskeppet-s967

« Birka: Den gamla handelsstaden som
ligger i Mdlaren. Man kan ta bat dit frin
till exempel Stringnis. Har dr information
om hur man kommer dit: https://www.
birkavikingastaden.se/om-birka/

Kontakta forfattaren

Lis mer om Augustin Erba pa rabensjogren.se.

Augustin och Rabén & Sjégren finns pa
Instagram: @augustinerba @rabensjogren

Boken pa sociala medier:

#bjornpojken #augustinerba (Tagga garna!)



