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Introduktion

Den hiar handledningen innehaller 6vningar som ska hjdlpa dig att fa dina
elever att utveckla sin ldsforstdelse, och dirmed sin ldslust, genom att
arbeta med ordforstdelse, trana pa att anvinda ldsforstdelsestrategier och
att gora textkopplingar. Handbok for superhjdltar passar ocksa utmarkt
att ha som grund och utgangspunkt i virdegrundsarbete. Har hittar du
aven konkreta dvningar och diskussionsfragor som knyter an till
elevernas vardag med utgangspunkt i det beréttelsen tar upp: mobbning,
utanforskap och kamratskap.
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Bokserien Handbokfor superhjdltar ar skapad av Agnes och
Elias Vahlund. 2018 tilldelades de priset Arets barndeckare
tor Handbok for Superhjdltar del 2: Roda masken och
Handbok for Superhjiltar del 3: Ensam.

| asforstaelse

Exempel pa lasforstaelsestrategier kan vara att forutspa handlingen, utreda
nya ord och uttryck, stélla fragor till texten, klargora otydligheter och
sammanfatta textinnehall. Men kom ihag, det ér textens innehall som ar
det viktiga, inte sjélva strategin. Fokus ska ligga pa textens innehall.

Textkopplingar dr ocksa ett utvecklande arbetssitt for att gora texten
tydlig for eleverna. Under lasningen stannar man upp och jamfor texten
med andra liknande texter — text till text-koppling, jamfor texten med
egna erfarenheter - text till mig sjilv-koppling, jamfor texten med
vérlden utan-for - text till virlden-koppling.

Det dr du som pedagog som introducerar och modellerar. Ett exempel
pa att modellera kan vara att “tanka hogt’, att berdtta for eleverna hur Du
tanker och kdnner ndr ni laser en text. Larare och klass har en dialog om
textens innehall. Textsamtalen ska vara strukturerade och tydliga, alla ska
kunna delta pa sin niva.
Lis hogt och lds i par, diskutera och reflektera tillsammans! Vikten av ge-
mensam ldsning och hégldsning kan inte nog betonas. Genom de gemen-
samma lasupplevelserna far eleverna verktyg som de sedan kan anvinda i
det egna ldsandet.
Alla 6vningar i handledningen delas in i vad man kan gora fore lasningen,
under lasningen och efter lasningen. Lasforstaelsefragorna ér indelade i:

o Pdraderna — svaret star i texten.

o Mellan raderna - hir handlar det om att kunna dra egna

slutsatser och ldsa mellan raderna”
o Bortom raderna - hir tinker man sjélv vidare och reflekterar 6ver

texten.

Lasforstaelsedvningar hittar du under varje kapitel.



EPA-metoden Under lasningen

EPA star for Enskilt, Par och Alla. Som steg ett far eleverna tanka enskilt, o Gor textkopplingar. Vid hogldsning, stanna upp vid lampliga tillfallen
dérefter arbetar de i par och till sist diskuterar alla i helklass. Anvand er och gor kopplingar till:

girna av EPA nir ni arbetar med lasforstaelsefragorna till Handbok for o Andra texter: Paminner det hiar om nagot annat vi ldst? Berattelser
superhjdltar. Syftet dr att stirka kommunikationen mellan eleverna och om barn som mobbas, tuffa tjejer (Pippi Langstrump), bli nagon
aktivera deras tdnkande. Metoden okar barnens sjalvfortroende och visar annan, su-perhjaltar, serier?

att allas rost och asikter har betydelse. o Elevernas egna erfarenheter: Vad kinner vi igen fran t. ex. miljoer

som skolan, skolgarden, bibliotek, mobbing, utanférskap?
o Viirlden utanfor: Vad far berittelsen oss att tinka pa om vérlden

Fore lasningen

utanfor?
« Titta tillsammans pa bokens omslag. Titta pa bilden, lés titeln.
Vad tror ni boken kommer att handla om? Be eleverna att motivera « Liser barnen sjlvstindigt? Arbeta pa samma sitt och diskutera t. ex.
sina svar, t. ex. genom att du modellerar och motiverar varfor du efter varje kapitel eller ett stycke i kapitlet som du bestamt i forvag.
tycker och tror si eller s eller fraga ”Varfor tror du det?” "Hur o Be eleverna stanna upp i sin ldsning om det dr nagot de inte forstar
tinker du nu?” och fraga dig eller en kompis.
« Vad betyder "handbok”? (Ar det en bok om hinder?) Ge exempel pa « Be eleverna ringa in (alternativt skriva dem eller ricka upp handen
andra handbécker. Kinner eleverna till ndgra? for att fraiga om) ord som dr svéra att lasa eller forsta och diskutera
o Pa omslaget star det tva namn: Elias och Agnes Vahlund. Varfor star dem allt eftersom.
de namnen hér? Vilka ar de? Mer info om Elias och Agnes hittar du « Be eleverna prova att lisa om en mening eller ett stycke de inte
pa http://www.rabensjogren.se/forfattare/Forfattare/ och http://www forstod.

rabensjogren.se/forfattare/Illustrator/

Efter lasningen

o Infor prologen: Vad dr en prolog? Vad berittar prologen?

« Infor epilogen: Vad ir en epilog? Pé vilket sitt skiljer den sig mot o Lat eleverna svara pa lasforstaelsefragorna, garna efter varje kapitel.
de 6vriga kapitlen? Lat eleverna formulera egna fragor. Diskutera fragor och svar

o Forbered lasningen infor varje kapitel genom att ga igenom svéra ord tillsammans. Manga av de 6ppna fragorna har inga givna svar utan
och uttryck - se nedan under respektive titel. finns dar for att vicka tankar och gora reflektioner ihop i klassen och

leder ocksa till fortsatta diskussioner.. Anvand er gérna av
EPA-metden, se ovan.

o Lat eleverna sammanfatta texten. Prata tillsammans om hur den
borjade, vad som hdnde sedan och hur den slutade. Detta kan vara
ett enskilt kapitel, men dven hela boken nér ni last klart.
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Berattelsen

Forsvunna ar den femte delen i Handbok for superhjdltar. Lisa forsoker tri-
na Nick och Robert att fa superkrafter. Samtidigt borjar det forsvinna barn
fran deras skola. Inte ens Réda masken och Vildbiet lyckas hitta dem. Lisa
tinker att ginget behover fler superkrafter for att tillsammans losa fallet.
Kanske mdste hon ldta sina vinner ldsa handboken for att det ska lyckas.
Men litar hon pa dem tillrickligt mycket for att lata dem lisa den?

Tema

Superhjiltar, vianskap, samarbete, att lita pd, dventyr

Svara ord och uttryck

KAPITEL 1 — bakom galler, i néd, stupade i sing, som klistrade KAPITEL
2 — slagsmaélsteknik, lossnade for, frustrerade, imponerade KAPITEL 3 —
uppsparrade, viste, koko, nolltid, da slog det henne, mag-kansla, avsloja,
identitet, odndligt vardefull

KAPITEL 4 — spana, walkie-talkies, forkrossade, sjonk hoppet, ledtradar
KAPITEL 5 — ankdammen, fridsforstorare, en sista vinda, mystiska om-
standigheter, journalist

KAPITEL 6 — sniffteknik, rontgensyn, kortslutning, vaxproppar, tappa
fokus, energi,

KAPITEL 7- elektrisk kraft, hantera, laddat, stupranna

KAPITEL 8 - staty, anropade, hamnen, bevis, bylte, f6rfoljde, hukade, vad
i sjalvaste glodheta

KAPITEL 9- hégern, lymlar, sablars, pojkspolar, strunt, pa vid gavel,
fargblind

KAPITEL 10 — ytterligare, formodligen, utbrét, reportrar, i nuldget, kom-
mentera, vaka som hokar

EPILOG - rapporterats, sken upp, kidnappad

LISAS OCH MAX ANTECKNINGAR - formagan, missvisande, kombina-
tion, bemastrande, ekolokalisering, elektroreception, magnetiska implantat




Lasforstaelsefragor

PROLOG

”Bara de riktigt starka vagar visa sig svaga” Vad menas med det? Varfor
kan det vara bra att vara bade stark och svag ibland? Forsok komma pa
exempel pa hur man kan visa sig stark och hur man kan visa sig svag.
(bortom raderna) Diskutera tillsammans.

KAPITEL 1

Vad har Lisa for sorts lektioner pa kvillarna? (pa raderna)

Vad dr "Robot och Silver”? (pa raderna)

Vad menar Lisa med att hon kan fanga skurkarna i somnen? (mellan
raderna)

Héller du med Lisa om att allting gér att lara sig, bara man 6var tillrackligt
mycket? Har du sjdlv 6vat dig pa nagot valdigt svart? (bortom raderna)

KAPITEL 2

Varfor blir Nick och Robert pa daligt humor och frustrerade? (pa raderna)
Vad ska Lisa hjdlpa sin mormor med? (pa raderna)

Varfor sager inte Lisa till mormor att Max ér en bra superhjilte? (mellan
raderna)

KAPITEL 3

Vems fel dr det, enligt Robert, att han och Nick inte lért sig flyga? (pa
raderna)

Vad kommer Lisa pa for idé som kanske kan hjalpa till med trianingen? (pa
raderna)

Varfor flyger Max upp i luften och skriker? (mellan raderna)

Vad menas med “magkinsla’, som det star om i handboken? Nar och hur
kan man anvinda sin magkénsla? (bortom raderna) Diskutera tillsam-

mans.

KAPITEL 4

Vad vill poliserna ha reda pa av skolbarnen? (pa raderna)

Varfor ville inte Lisa ha med sig alla prylar som killarna samlat ihop? (pa
raderna)

Varfor kallar Robert Lisa och Max f6r "6rnarna”? (mellan raderna)

Pa bilden av Hassans mamma har hon en telefon framfor sig. Varfor tror
du hon sitter och stirrar pa den? (bortom raderna)

KAPITEL 5

Varfor blev Nick och Robert slingda i ankdammen? (pé raderna)

Vad ir polisens viktiga budskap till barnen i skolan? (pé raderna)

Vad menar Max nir han séger att Hassan och Greta inte har klattrat upp i
ett trad? (mellan raderna)

Vilken sorts spar eller ledtradar tror du att Nick och Robert hoppades att
de skulle hitta? Vad skulle kunna hjélpa dem i sokandet? (bortom raderna)

KAPITEL 6

Vad dr det pojkarna ska gora for att kunna se fastdn de blundar?

Vad menar Lisa med att hon skulle fa kortslutning i hjarnan om hon for-
sokte ldra sig alla superkrafter? (mellan raderna)

Varfor latsades Lisa att hon inte horde vad Nick sa? (mellan raderna)

Tror du att ett sinne kan bli starkare om man kopplar bort de andra? Alltsa
att man t. ex. kdnner lukt battre om man blundar eller ser saker tydligare

om man inte hor nagra ljud? (bortom raderna)



KAPITEL 7

Hur forklarar Lisa den kraft Robert fatt? (pa raderna)

Varfor kdnner sig Nick vdardelos? (pa raderna)

Vad menar Robert med det han sédger om stuprannan? (mellan raderna)
Tror du att Nick kommer f6lja med Robert och soka efter de férsvunna
barnen? (mellan raderna)

Fundera 6ver hur du tror att du hade reagerat om du varit Nick? Hade du
tappat hoppet och blivit ledsen eller hade du utmanats att férsoka annu
hérdare? Vad kan det bero pa att man ibland ger upp och ibland kdmpar
hérdare? (bortom raderna) Diskutera tillsammans.

KAPITEL 8

Vem sag alltid till att fallen 16stes i "Robot och Silver”? (pa raderna)
Vad tror Robert kommer att hainda om de gar till hamnen? (pé raderna)
Varfor foljer Robert och Nick efter Herman? (pa raderna)

Hur upptéckte Herman att de f6ljde efter honom? (pa raderna)

Robert vagar inte ga till hamnen. Finns det nagon plats som du tycker

ar sarskilt laskig? Var skulle du aldrig vaga ga sent pa kvillen? (bortom
raderna)

KAPITEL 9

Vem éar Hasse? (pa raderna)

Varfor f6ljde inte Robert och Nick med hem till Herman? (pa raderna)
Vad menar Robert nir han sdger: ”Vi visste inte”? (mellan raderna)
Varfor andrade sig Herman och bestdmde sig for att hjilpa till? (mellan
raderna)

KAPITEL 10

Vilka rad far barnen av poliserna? (pa raderna)

Vad sdger journalisten om Roda masken och Vildbiet? (pé raderna)
Pa vilket sitt skulle man kunna anvidnda handboken for att goéra nagot
dumt? (bortom raderna) Diskutera tillsammans.




EPILOG

Vilken ar den viktigaste informationen génget har om de férsvunna bar-

nen? (pa raderna)

Varfor ar det s viktigt att Max, Robert och Nick maste bestimma sig for
om de litar pa Lisa innan de svarar? (mellan raderna)

Hur tror du Lisa kommer att gora med handboken till sist? Kommer hon
att visa den eller inte? (bortom raderna)

Vad betyder det egentligen att lita pd nagon? (bortom raderna) Diskutera

tillsammans.

Bilduppgift

Vid varje kapitelstart finns en illustration. Titta pa bilderna. Vad férestiller
de och pa vilket sdtt passar de ihop med det som hédnder i kapitlet?

Den sista illustrationen, till kapitlet "Epilog”, forestéller en sorts stjarna.
Lét alla rita och firglagga en egen stjarna — en superhjiltestjarna. Alla
anvinder de firger de gillar och som kénns kraftfulla for dem.

Skrivuppgift

Lisas favoritserie ar "Silver och Robot”. Alla skriver och berittar om sin
favoritserie (eller film, bok, dataspel om du inte tittar pa nagon serie).
Tips: Vad heter den? Vilka dr huvudpersonerna? Vad handlar den om?
Varfor gillar du den? Hur ofta tittar du pa den?

Tank er att ni kunde skriva ett meddelande till de forsvunna barnen. Vad
skulle du skriva for att trosta och muntra upp dem?

Samarbetsovning

Stall er tvd och tva mitt emot varandra och hall upp era hinder framfor er
med ungefir tio centimeter emellan. Ror handerna jéttesakta mot varan-
dra, utan att nudda varandra. Hall stilla en stund och kdnn efter om ni
kan kdnna varandras energi. Prova att blunda om ni vill.

Dramadvning

Titta pa bilderna i boken. Genom deras kroppssprak och minspel forstar
vi hur personerna kianner dven utan att ldsa texten. Jobba i mindre eller
storre grupper. Alla far harma varsin illustration och de dvriga i gruppen
far gissa vilken kdnsla de visar. De visar kdnslan som en stillbild, precis
som i boken och de anvinder inte rosten.

Hér kan du som ldrare girna dela ut sidor/scener i férvag (annars ar risken
att alla visar samma kénslor eller att de véljer kdnslor som forstarker deras
position i gruppen — hogstatuselever viljer hogstatuskénslor o.s.v.). Forsok
fa med sa manga olika kénslor som méjligt: radd, forvénad, forvirrad, arg,
ledsen, bestdmd, modig, stark, koncentrerad, trétt, ivrig, bekymrad, orolig,
besviken, chockad, etc. Nér barnen gissar dr det dock inte viktigt att det
blir exakt ratt ord, eftersom det dr en tolkning.

Lankar

Du kan ldsa mer om Handbok for superhjdltar pd hemsidan:
https://handbokforsuperhjaltar.se/

BRIS:

https://www.bris.se/

Réddda Barnen:

https://www.raddabarnen.se/





