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Den hér handledningen innehéller 6vningar som ska hjélpa
dig att fa dina elever att utveckla sin lédsforstdelse, och dirmed
sin ldslust, genom att arbeta med ordforstdelse, trana pa att
anvinda Ildsforstdelsestrategier och att gora textkopplingar.
“"Handbok for superhjaltar” passar ocksa utmarkt att ha
som grund och utgdngspunkt i virdegrundsarbete.
I handledningarna till "Handbok for superhjaltar” del 1-9
hittar du 6vningar som knyter an till elevernas vardag
med utgdngspunkt i det beréttelserna tar upp samt
samarbetsovningar och uppgifter som tranar kamratskap
och relationer.

Vill du arbeta &nnu mer med virdegrundsfragor och
icke-kognitiva formégor, d& ar boken Superklassen ett
bra komplement. Den &r skriven av av Elias Vahlund,
forfattare till "Handbok for superhjiltar”, och Gisela
Person som dr ldrare. Den innehéller 25 nivadindelade
Ovningar for att stdrka elevers sjalvfortroende,
motivation, samarbetsférméga, empati, egna
vdlmiende samt kreativitet och nyfikenhet.

Tva exempeldvningar frin boken hittar du hér:
www.rabensjogren.se/hfs

Exempel pa lasforstéelsestrategier kan vara att forutspa
handlingen, utreda nya ord och uttryck, stélla fragor till texten,
klargora otydligheter och sammanfatta textinnehall. Men

kom ihag, det ir textens innehill som ir det viktiga, inte sjilva
strategin. Fokus ska ligga p4 textens innehall.

Textkopplingar dr ocksa ett utvecklande arbetssétt for
att gora texten tydlig for eleverna. Under ldsningen stannar
man upp och jamfor texten med andra liknande texter
— text till text-koppling, jAmfor texten med egna erfarenheter
— text till mig sjdlv-koppling, jAmfor texten med varlden
utanfor - text till virlden-koppling.

Det ar du som pedagog som introducerar och modellerar.
Ett exempel pé att modellera kan vara att "tinka hogt”, att
berétta for eleverna hur Du tdnker och kdnner nir ni laser
en text. Lirare och klass har en dialog om textens innehéll.
Textsamtalen ska vara strukturerade och tydliga, alla ska
kunna delta pa sin niva.

Las hogt och 18s i par, diskutera och reflektera tillsammans!
Vikten av gemensam lisning och hdglisning kan inte nog
betonas. Genom de gemensamma lisupplevelserna far eleverna
verktyg som de sedan kan anvinda i det egna ldsandet.

Alla 6vningar i handledningen delas in i vad man kan gora
fore lasningen, under ldsningen och efter 1asningen.



Lasforstaelsefragorna ir indelade i:
Pd raderna — svaret star i texten.
Mellan raderna — hiar handlar det om att kunna dra egna
slutsatser och ldsa "mellan raderna”.

Bortom raderna - hir tinker man sjilv vidare och reflekterar
Over texten.

Lasforstielsedvningar hittar du under varje kapitel.

Fore lasningen

e BOrja med att repetera vad som hinde i den
forra delen En ny vdin.

» Titta tillsammans pa bokens omslag. Titta pa
bilden, 1as titeln. Vad tror ni boken kommer att
handla om? Be eleverna att motivera sina svar,
t.ex. genom att du motiverar varfér du tycker och tror
si eller s eller friga "Varfor tror du det?”

“Hur tinker du nu?” Titta 4ven pa den stora bilden som
inleder boken (s. 2-3).

e ”Vad ser ni hdr?” ”Var ndgonstans ar det?” JAimfor bilden
med slutbilden (s. 94-95) Vad skiljer bilderna at?
Hur kommer det sig?

» Vad ir en prolog? (Hér bara ett citat.) Vad beréttar prologen?

 Infor epilogen: Vad ar en epilog? Pa vilket sitt skiljer den sig
mot de dvriga kapitlen?

» P4 omslaget star det tvd namn: Elias och Agnes Vahlund.
Varfor stdr de namnen hér? Vilka ar de?

Mer info om Elias och Agnes hittar du pa:
www.rabensjogren.se/forfattare-illustratorer

» Forbered ldsningen infor varje kapitel genom att gd igenom
svara ord och uttryck - se nedan under respektive kapitel.
Men tidnk ocksi pa att vissa ord forklaras bast i sitt samman-
hang och kan vara béttre att ta upp UNDER lidsningen.

Under lasningen

o GOr textkopplingar. Vid hogldsning, stanna upp vid lampliga
tillféllen och gor kopplingar till:

ANDRA TEXTER: PAminner det har om nigot annat vi 1ast?
Berittelser om barn som mobbas, tuffa tjejer (Pippi Lang-
strump), bli ndgon annan, superhjiltar, serier.

ELEVERNAS EGNA ERFARENHETER: Vad kidnner vi igen fran
t.ex. miljéer som skolan, vanskap — att bli ovinner, att kunna
saga forlat.

VARLDEN UTANFOR: Vad far berittelsen oss att tinka pa om
varlden utanfor?

e Om barnen laser sjdlvstindigt, arbeta p4 samma sitt och
diskutera t.ex. efter varje kapitel eller ett stycke i kapitlet som
du forutbestimt.

« Be eleverna stanna upp i sin 14sning om det dr nigot de inte
forstar och fraga dig eller en kompis.




» Be eleverna ringa in (alternativt skriva ner eller ricka upp
handen for att fraga om) ord som &r svara att 14sa eller forst&
och diskutera dem allt eftersom.

» Be eleverna att forsdka lisa om en mening eller ett stycke de
inte forstod.

Efter ldsningen

o Lat eleverna svara pé lasforstaelsefrigorna, se nedan. Lat
eleverna formulera egna fragor. Diskutera fragor och svar
tillsammans. Manga av de 6ppna frdgorna har inga givna svar
utan finns dir for att vicka tankar och gora reflektioner ihop
i klassen och leder ocksa till fortsatta diskussioner. Vid de
frdgor som passar extra bra att samtala kring och diskutera
finns en rod textrad.

¢ Lat eleverna sammanfatta texten. Prata tillsammans om
hur den bérjade, vad som hinde sedan och hur den
slutade. Detta kan vara ett enskilt kapitel, men
aven hela boken nar ni 1ast klart.

Berattelsen

Alla ljuger dr den tionde delen i serien "Handbok for
superhjiltar” och fortséttning pa En ny vdin.

Lisa har fatt en ny vin, en riktig bistis - Sandra. Men Lisa
maste ljuga for Sandra for att inte avsloja att det 4r hon som ar
Roda Masken. Lisa hatar att hon aldrig kan vara drlig mot de
ménniskor hon tycker om. Inte ens mot mormor.

Samtidigt 4r Sandra forkrossad. Hennes pappa Wolfgang har
ljugit for henne hela livet om vem han 4r. Max, Robert och Nick
ljuger varje dag for sina fordldrar. Fast den storsta 16gnen av
alla vet inte ens Lisa om. Men i den hdr boken kommer hon att
faredapaden...

Tema

superhjiltar, superkrafter, vinskap, samarbete, forlatelse,
tillsammans blir man starka, att tro pa sig sjalv, d&ventyr, radsla,
ondska kontra godhet, sanning kontra 16gn



LASFORSTAELSEFRAGOR

» Vad menas med citatet? "Forsok att alltid
sdga sanningen — men alla sanningar
behover inte sdgas.”
Diskutera tillsammans bade fére och
efter 1asning av boken. Har citatet fatt en
tydligare innebord efter 1asning av boken.

ORD OCHUTTRYCK

en drom hade krossats, sprang pd varandra
(med betydelsen moétte varandra/traffades),
vinddraget, tryckvag, flog som en vante,
bister min

LASFORSTAELSEFRAGOR

» Vilka egenskaper har Sandra som gor att
Lisa gillar henne? (pa raderna)

» Varfor tror inte Lisa att hon och Sandra
nagonsin kan bli vinner? (p4 raderna)

o Varfor ljuger Lisa om att hon dr sjuk och
sdger inte som det dr till mormor - att hon
inte vill g ut eftersom hon ar radd for att
traffa Sandra? (mellan raderna)

e Hur kommer Lisa pa hur hon ska goéra for att
skapa en tryckvag? (mellan raderna)

e Har du ndgon ging skyllt pa att du kdnner
dig sjuk, fast anledningen till att du inte
ville ga till skolan varit en helt annan?
(bortom raderna). Diskutera tillsammans.

ORD OCHUTTRYCK
sparrade upp 6gonen, ovirderliga

LASFORSTAELSEFRAGOR

o Hur reagerar Sandra nir Lisa visar henne
filmerna pa natet? (pa raderna)

¢ Vad tror Sandra att hennes pappa jobbar
med? Var gor han pa riktigt? (p& raderna)

e Sandra tycker att hennes pappa ar virldens
snéillaste. Lisa sdger att han dr en hemsk
maéanniska. Hur kan de tycka sé olika?
(mellan raderna)

» Kan man vara bade och - bade snéll och ond?
(bortom raderna) Diskutera tillsammans.

e Tycker du att det var ritt av Lisa att beritta
for Sandra vem Wolfgang egentligen ar?
Varfor/varfor inte? (bortom raderna)

ORD OCHUTTRYCK
nodja sig med det svaret, tappa fattningen

LASFORSTAELSEFRAGOR

o Varfor vill inte Lisa att Max ska berétta for
Robert och Nick att Sandra dr Wolfgangs
dotter? (mellan raderna)

o Hur kommer det sig att Max dnda berittar om
Sandra fér Robert och Nick? (mellan raderna)
Tycker du att Max gor ratt? Eller borde han
varit tyst? (bortom raderna)

« VarfOr blir Lisa sa arg, ndr Robert, Nick
och Max sdger att hon aldrig mer far tréaffa
Sandra? (pa raderna)

o Hur skulle du reagera om du fick veta att
en kompis foradlder var en skurk? (bortom
raderna) Diskutera tillsammans.



ORD OCHUTTRYCK
kom pé fotter, stod stilla i hennes huvud,
gick allt annat &n fort, garantera, gentjinst

LASFORSTAELSEFRAGOR

» Sandra siger att det kinns som om hon
ska explodera. Varfor kdnner hon sa?
(mellan raderna)

o Varfor tycker inte Erik att Sandra bor tréaffa
sin pappa? (pa raderna)

o Hur gor Lisa for att 6vertala Erik att Sandra
behover fa triffa Wofgang? (p& raderna)

ORD OCHUTTRYCK

anstalt, rontgades, visiterades, foérsdkra oss
om, kidndes som en evighet, tidsfraga, fanns
ingen tvekan om, genomlida, trakasserade

LASFORSTAELSEFRAGOR

» Beskriv hur fingelset ser ut pa utsidan
och pi insidan. (bildfriga samt pa raderna)

 Vad kénner Sandra ndr hennes pappa kommer
in i besoksrummet? (mellan raderna)

« Varfor visar Wolfgang foton pa sig och pa
Sandra som liten fér Sandra? (pi raderna)

o Hur kommer det sig att Wolfgang blev en
skurk enligt honom sjalv? (pi raderna)

e Hur tror du att Wolfgang hade varit idag om
han inte blivit mobbad nér han var barn?
(bortom raderna) Diskutera tillsammans.

ORD OCHUTTRYCK
eskorterade, sprinten, raglade, forgaves,
Oronbeddvande ljud

LASFORSTAELSEFRAGOR

o Varfor borjar Sandra hosta nir hon ska
lamna fangelset? (mellan raderna)

o Hur gbr Sandra for att 1dsa upp fangarnas
celler? (pa raderna)

« Varfor ringer Wolfgang till ndgon?

(pa raderna)

o Nar tvekar Sandra och undrar om hon
verkligen gor ritt nir hon hjalper Wolfgang
att fly? (pa raderna) Tycker du att hon gor
ritt eller fel? Varfor/varfor inte? Diskutera
tillsammans.

e Vad kan det vara for smattrande ovasen
Sandra hor? (mellan raderna)

ORD OCHUTTRYCK
en helikopter hovrade, for allt vad hon var
vard, rotorbladen, allminheten

LASFORSTAELSEFRAGOR

o Varfor far Sandra en chock nir hon ser vem
som Ar i helikoptern? (pa raderna)

e Hur tror du att vakterna kiinner nir Rebecka
siktar p4 dem med ett maskingevar? Hur
kidnner fingarna nér de blir befriade?
(bortom raderna)

¢ Hur kommer det sig att kyrkklockorna
i Rosenhill ringer? (pa raderna)

o Varfor tror Wolfgang att Elli, Edith och Erik
kommer bli rddda nar de forstar att han har
rymt fran fingelset? (mellan raderna)



ORD OCHUTTRYCK

blodiga medeltiden, andfadda stimma,
upplodsningstillstind, haffade, kikfarare,
panikslagen, drygt hundra, utbrytare

LASFORSTAELSEFRAGOR

e Varfor vill rektorn att alla elever ska
skynda sig hem nér kyrkklockorna ringer?
(pa raderna)

« Varfor misstdnker Lisa direkt att Sandra har
med klockringningen att gora?

(mellan raderna)

e Vart tar alla fingar vigen néar de lyckats ta
sig ut fran fangelset? (p& raderna)

e Vad tror du skulle hdnt om Lisa och de
andra superhjiltarna inte hjalpt polisen att
fanga bovarna? (bortom raderna)

e Hur manga fangar ar fortfarande fria nér det
blir kvall? (mellan raderna)

ORD OCHUTTRYCK
massinvasion, zombieapokalypser, forfirat,
glipa

LASFORSTAELSEFRAGOR

o Varfor ar det sa viktigt for Lisa och
superhjiltarna att f tag pd handboken?
(p& raderna)

o Hur kommer det sig att Lisa brukar ldmna
fonstret till sitt rum Oppet? (pa raderna)

o Varfor tror Nick att det 4r Sandra som tagit
handboken? (mellan raderna)

e Vad ar det som gor att Lisa tycker det ar
nagot skumt med mormor? (pi raderna)

o Varfor bestimmer sig Lisa for att hon och
superhjiltarna ska g& in i Carolines hus?
(mellan raderna)

e Vad tror du att mormor och Caroline har
for hemligheter hemma hos Caroline?
Varfor tror du sa? (bortom raderna)
Diskutera tillsammans.

ORD OCHUTTRYCK
namnvart, dorrkarmen, monitorer

LASFORSTAELSEFRAGOR

e Hur kan mormor och Caroline veta att det ar
Lisa som dr Roda Masken? (mellan raderna)

o Varfor haller Lisa pa att svimma av
forvaning nir de kommer upp pa Carolines
vind? (pa raderna)

» Den hir boken heter Alla ljuger. Varfor tror
du att den heter sa? (mellan raderna)

e Fundera 6ver vilka i boken som ljuger
och varfor de gor det. (bortom raderna)
Diskutera tillsammans.

For att behdlla din hemliga identitet kommer
du ibland att behova ljuga. Men logner krdver
ett bra minne. Och ju fler ganger du ljuger,
desto svdrare blir det att komma ihdg vad du
sagt. Sd ljug bara om du verkligen mdste.

e Vad tror du menas med det hir citatet
ur "Handbok for superhjaltar”? (mellan
raderna)

o Varfor har forfattarna avslutat berittelsen
med just det hér citatet? (mellan raderna)

o Tycker du att det okej att ljuga ibland?
I sa fall nar och varfor? (bortom raderna)
Diskutera tillsammans.

o Har du hort talas om “vita 16gner”? Vad ar
det? Diskutera tillsammans.



LISAS ANTECKNINGAR

Lis gemensamt Lisas dagboksanteckning (s. 93) och be sedan
eleverna att byta perspektiv. De ska sitta sig in i Sandras
situation. Hur skulle Sandra beskrivit samma dag i sin dagbok?
Hur kidnner och tdnker hon samma dag? Utveckla 6vningen
och 14t eleverna forsdka tdnka som Erik. Vad skriver han i sin
dagbok den 3 juni?

Har passar det bra att arbeta vidare med texttypen
dterberdttande text. Det kan vara Sandras eller Eriks
dagbokstext eller en text om nagot eleverna sjdlva upplevt.
Skriv forst en gemensam text, direfter far eleverna skriva
individuellt.

Ga tillsammans igenom skrivtabellen nedan. Bestdm en
hindelse, t.ex. om ni varit pa en utflykt med klassen och skriv
nyckelord i rutorna. Sedan skriver ni en text tillsammans déar ni
tanker p4 att anvanda tidsord (skriv upp forslag pa tavlan).

Sedan kan eleverna anvidnda skrivtabellen och férslagen pa
tidsord som hjilp nir de planerar sitt eget skrivande.

Tidsord: forst, en dag, till att borja med, igar, plotsligt, strax,
da, forst, sedan, till att bérja med, direfter, i mandags, efter en
stund, efter ett tag, slutligen, till slut, till sist.

FORST

DA HANDE

EFTERDET

TILL SLUT

SYFTE:
aterberatta nagot
som hént

STRUKTUR:
Berittelsen sker
i tidsordning;:
¢ inledning
¢ hindelsekedja
e avslutning
Texten innehaller
sambandsord, tidsord
och beskrivande verb.

EXEMPEL:
dagbok, artikel



Ovning: Tva légner
och en sanning

Dela in eleverna i smigrupper. Be dem att en i taget siga tre
pastdenden om sig sjalv. Tva av deras pistienden dr 16gn och
ett ar sant. Sedan ska de andra i gruppen gissa vilket
pastdende som &r sant och vilka som &r 16gn.
Diskutera sedan i helklass hur det kdndes att
ljuga och hur var det svart eller 1att for de som
lyssnade att gissa ritt.
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De jobbar i fingelset. Wofgang var ledare for ligan
Erik, Edith och _ __ _ mobbade Wofgang nér han var liten. Den hér boken heter Alla
Motsatsen till att tala sanning. Sandra dr Wolfgangs

I bérjan av boken trdnar Lisa pa . Sandra latsas fa nir hon ska rddda sin pappa i fingelset.



