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Den hér handledningen innehéller 6vningar som ska hjélpa
dig att fa dina elever att utveckla sin lédsforstdelse, och dirmed
sin ldslust, genom att arbeta med ordforstaelse, trdna pé att
anvinda Ildsforstdelsestrategier och att gora textkopplingar.
“"Handbok for superhjaltar” passar ocksa utmarkt att
ha som grund och utgdngspunkt i virdegrundsarbete.
I handledningarna till "Handbok for superhjiltar” del 1-8
hittar du 6vningar som knyter an till elevernas vardag med
utgngspunkt i det beréttelserna tar upp samt samarbets-
Ovningar och uppgifter som tranar kamratskap och
relationer. I den hir handledningen beskrivs ytterligare
tva évningar som tranar social kompetens och hur
man ar en bra kompis.

Exempel pa lasforstéelsestrategier kan vara att
forutspi handlingen, utreda nya ord och uttryck,
stédlla fragor till texten, klargdra otydligheter och
sammanfatta textinnehall. Men kom ihag, det ar
textens innehall som dr det viktiga, inte sjilva strategin.
Fokus ska ligga pa textens innehéll.

Textkopplingar dr ocksa ett utvecklande arbetssitt for att
gora texten tydlig for eleverna. Under l4sningen stannar man
upp och jAmfor texten med andra liknande texter — text till
text-koppling, jamfor texten med egna erfarenheter - text till
mig sjdlv-koppling, jAmfor texten med virlden utanfor — text
till virlden-koppling.

Det dr du som pedagog som introducerar och modellerar.
Ett exempel pé att modellera kan vara att "tinka hogt”, att
berétta for eleverna hur Du tdnker och kdnner nir ni laser
en text. Lirare och klass har en dialog om textens innehéll.
Textsamtalen ska vara strukturerade och tydliga, alla ska
kunna delta pa sin niva.

Las hogt och 18s i par, diskutera och reflektera tillsammans!
Vikten av gemensam lisning och hdglisning kan inte nog
betonas. Genom de gemensamma lisupplevelserna far eleverna
verktyg som de sedan kan anvinda i det egna ldsandet.

Alla 6vningar i handledningen delas in i vad man kan gora
fore lasningen, under ldsningen och efter 1asningen.

Liasforstielsefrigorna dr indelade i:

Pd raderna — svaret star i texten.

Mellan raderna — hiar handlar det om att kunna dra egna
slutsatser och ldsa mellan raderna”.

Bortom raderna — hir tinker man sjilv vidare och reflekterar
over texten.

Liasforstielsedvningar hittar du under varje kapitel.



Fore lasningen

« Titta tillsammans pa bokens omslag. Titta pa bilden,
14s titeln. Vad tror ni boken kommer att handla om?
Be eleverna att motivera sina svar, t.ex. genom att du
modellerar och motiverar varfor du tycker och tror

si eller s eller friga "Varfor tror du det?”

“Hur tdnker du nu?” Titta d&ven pa den stora bilden
som inleder boken (s. 2-3).

”Vad ser ni hdr?” "Var nadgonstans ar det?”
Jamfor bilden med slutbilden som visar
samma hus och gator men i ett kraftigt

regn. Hur paverkar vadret stimningen

i illustrationen?

Vad dr en prolog? (Héar bara ett citat.)

Vad beréittar prologen?

Infor epilogen: Vad ar en epilog? P4 vilket sitt
skiljer den sig mot de Ovriga kapitlen?

P4 omslaget star det tvA namn: Elias och Agnes Vahlund.
Varfor stdr de namnen hér? Vilka ar de?

Mer info om Elias och Agnes hittar du pa:
rabensjogren.se/forfattare/Forfattare/ och
rabensjogren.se/forfattare/Illustrator/

Forbered ldsningen infor varje kapitel genom att

gd igenom svara ord och uttryck — se nedan under
respektive titel. Men tank ocksa pé att vissa ord forklaras
bést i sitt sammanhang och kan vara béattre att ta upp
UNDER lasningen.

Under lasningen

o GOr textkopplingar. Vid hogldsning, stanna upp vid lampliga
tillféllen och gor kopplingar till:

ANDRA TEXTER: PAminner det hdr om nigot annat vi 14st?
Beréttelser om barn som mobbas, tuffa tjejer (Pippi Lang-
strump), bli ndgon annan, superhjéltar, serier.

ELEVERNAS EGNA ERFARENHETER: Vad kdnner vi igen fran
t.ex. miljéer som skolan, vinskap - att bli ovinner, att kunna
saga forlat.

VARLDEN UTANFOR: Vad far berittelsen oss att tinka pa om
varlden utanfor?

» Om barnen liser sjdlvstandigt, arbeta p4 samma sitt och
diskutera t.ex. efter varje kapitel eller ett stycke i kapitlet som
du férutbestamt.

 Be eleverna stanna upp i sin ldsning om det 4r ndgot de inte
forstar och fraga dig eller en kompis.

» Be eleverna ringa in (alternativt skriva ner eller rdcka upp
handen for att friga) ord som ar svéra att 14sa eller forstd och
diskutera dem allt eftersom.

» Be eleverna att forsdoka 1dsa om en mening eller ett stycke de
inte forstod.



Efter ldsningen

o Lat eleverna svara pa 1asforstaelsefragorna, se nedan. Lat
eleverna formulera egna fragor. Diskutera fragor och svar
tillsammans. Minga av de 6ppna frigorna har inga givna svar
utan finns dir for att vicka tankar och gora reflektioner
ihop i klassen och leder ocksa till fortsatta diskussioner. / o (A
Vid de frdgor som passar extra bra att samtala kring och v ¢ \{» F A
diskutera finns en rod textrad. / @ e

¢ Lat eleverna sammanfatta texten. Prata tillsammans om
hur den borjade, vad som hdnde sedan och hur den slutade.
Detta kan vara ett enskilt kapitel, men dven hela boken néar
ni last klart.
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Berattelsen

En ny vdn dr den nionde delen i serien "Handbok for
superhjiltar” och fortsattning pa Den ldngsta natten.

Det dr lugnt och stilla i Rosenhill. R6da Masken och de
andra superhjiltarna anvander tiden till att 6va pa sina
superkrafter och tdvla mot varandra. Lisa gillar killarna,
men ibland saknar hon en riktig bastis. En dag triffar Lisa
en tjej som hon aldrig sett forut. Tjejen ar tuffare och modigare
dn nagon Lisa mott, men ocksa mystisk. Vem dr hon? Skulle
hon och Lisa kanske kunna bli vinner?.

Tema

superhjiltar, superkrafter, vinskap, samarbete, forlatelse,
tillsammans blir man starka, att tro pa sig sjalv, d&ventyr, radsla



LASFORSTAELSEFRAGOR

» Vad menas med citatet? "Riktiga vinner
sviker inte.”

» Efter 14sningen: Blev citatet tydligare efter
att ha last beréttelsen?

» Diskutera tillsammans bade fére och efter
ldsning av boken.

ORD OCHUTTRYCK
fldsade henne i nacken, skot ivdg som en pil,
fardigheterna

LASFORSTAELSEFRAGOR

e Vad menar Nick med att han fastnat
halvvigs nir han forsoker att forvandla sig
till olika figurer? (pa raderna)

e Vem av superhjiltarna vinner tavlingen och
kommer forst till Klocktornet? (pa raderna)

e Hur menar Max nir han siger att Lisa
aldrig kan vara sdmst, trots att hon kom sist
i kvillens tavlingar? (mellan raderna)

e Hur har Robert, Max och Nick férdndrats
sedan de traffade Lisa? (pa raderna)

e Lisa sdger att hon beh6évde Robert, Max och
Nick for att bekimpa Wolfgang och hans
vargar, men hur har killarna behovt Lisa?
(mellan raderna)

o Varfor saknar Lisa en béstis trots att hon har
Robert, Max och Nick? (mellan raderna)

o Kan man inte vara béastis med flera?
(bortom raderna) Diskutera tillsammans.

ORD OCHUTTRYCK

stankande, kattskrélle, ytterligare, kopa
hennes forklaring, samlade mod, hasade,

en massa tankar rusade runt i hennes hjirna,
harklade sig

LASFORSTAELSEFRAGOR

e Hur kan Lisa veta vad katten i tradet heter?
(pa raderna)

o Varfor vill Sandra hjilpa katten fast hon
ar allergisk mot den? (pa raderna)

o Varfor tror du att Sandra reagerar sa
konstigt ndr Lisa frdgar vad hon heter?
(mellan raderna) Diskutera tillsammans.

o Ar du allergisk mot nigot? Vad? Kinner du
nagon som ir allergisk mot nigot? Vad?
(bortom raderna)

ORD OCHUTTRYCK
vindsforrdd, stuprdnna, kunde inte tro sina
ogon

LASFORSTAELSEFRAGOR

e Hur tror du att Sandra kommit upp pa hus-
taket? (mellan raderna)

o Varfor ar det forbjudet for Lisa att flyga nér
hon inte 4r Roda Masken? (mellan raderna)

o Varfor tror Sandra att Lisa fOljer efter henne?
(mellan raderna)

o Hur tar sig Sandra ner fran hustaket?
(pa raderna)

e Vem tror du att Sandra ar? Varfor tror du
det? Diskutera tillsammans.



ORD OCHUTTRYCK
forgéaves, gett upp hoppet, sengangare
(som liknelse), rusade motorn, raska steg

LASFORSTAELSEFRAGOR

o Varfor skriker bilféraren “sengingare”
till Sandra och den gamla damen?

(mellan raderna)

e Hur kommer det sig att bilféraren har s&
brattom? (p& raderna)

o Varfor tror den gamla damen att bilféraren
dodat Sandra? (pa raderna)

e Varfor latsas Sandra vara d6d?

(mellan raderna?) Ar det okej att gora
s&? Varfor/varfor inte? (bortom raderna)
Diskutera tillsammans.

o Bilforaren vet forst inte om han ska vara arg
pa Sandra for att hon spelade déd eller om
han ska vara tacksam for att hon lever.

Vad bestimmer han sig for? (pa raderna)
Varf6r viljer han att gora sa? (mellan raderna)

ORD OCHUTTRYCK
timmarna sldpade sig fram, desperat,
valgdrenhetsauktion, genomskinlig 16gn

LASFORSTAELSEFRAGOR

o Varfor tror inte Lisa p4 att Sandra ar ledig
frAn skolan? (mellan raderna)

e Hur kinner sig Lisa och vad tdnker hon pa
den hir dagen i skolan? (pa raderna)

o Varfor tycker Sandra att katten Smulan
ar konstig? (mellan raderna)

o Hur kommer det sig att Sandra glémmer
bort att hon ska traffa superhjéltarna och
planera infor valgérenhetsauktionen?

(pa raderna)

e Lisa ljuger om anledningen till att hon ska
triffa Max, varfér? (pa raderna) Ar det okej att
ljuga ibland och i s& fall nir? (bortom raderna)
Diskutera tillsammans.

» Sandras pappa har sagt att man inte ska
ha vanner. Varfor tror du att man siger
nagot sant? (bortom raderna) Diskutera
tillsammans.

o Hur kommer det sig att Sandra siger att
hon &r upptagen nér Lisa frigar om de kan
ses senare? Hur tror du att Sandra kinner
sig nir hon siger det? (mellan raderna)
Diskutera tillsammans.

ORD OCHUTTRYCK
pa tok for lAngsamma, tryckt i sig (med
betydelsen tryckt i sig mat)

LASFORSTAELSEFRAGOR

o Vad menar Robert nédr han sdger "Halla!
Jorden anropar Lisa, kom!”? Varfor sdger
han sa till Lisa? (mellan raderna)

e Robert, Nick och Max tycker att det ar lite
mystiskt att de inte vet vem Lisas nya kompis
ar. Vad tycker du? Varfor tycker du sa?
(bortom raderna) Diskutera tillsammans.

o Tycker du att det dr viktigt att ha koll pa
vilka dina kompisars kompisar dr? Kan man
ha olika vinner som inte kinner varandra?
Vad kan vara bra med det? (bortom raderna)
Diskutera tillsammans.

o VarfOr tror Sandra att hon inte dr allergisk mot
hamstrarna Olga och Oskar? (p4 raderna)

ORD OCHUTTRYCK

ninja, Haia (japanska begrepp, karateuttryck),
kvarter, gir upp i rok, s& arg att hon néstan
kokade

LASFORSTAELSEFRAGOR

o Varfor ir inte Sandra radd for att gd hem
sjalv pa kvillarna? (p& raderna)

o Varfor smyger Robert, Nick och Max pa
Sandra? (pa raderna)

e Vad ar det som gor att Killarna kinner att de
behover varna Lisa for Sandra? (pa raderna)

o Hur reagerar Lisa nir Robert, Nick och Max
berittar for henne att de spionerat pa henne
och Sandra? (pa raderna) Varfor reagerar
hon s&? (mellan raderna)

e Vad ir det sedan som gor att Lisa sjalv borjar
fundera p& om det dr nadgot mystiskt med
Sandra? (pa raderna)

¢ Tycker du att man ska lagga sig i om man
tror att en kompis triffar ndgon som ar
mystisk eller lite skum? Varfor/varfor
inte? Hur ska man i s fall géra? Vad ska
man saga? (bortom raderna) Diskutera
tillsammans.



ORD OCHUTTRYCK

overblick, grdnden, snittar (med betydelsen
sma smorgasar), ropade i mun p4 varandra,
serveringskupoler, blingde, utmana

LASFORSTAELSEFRAGOR

e Varfor kan inte Lisa vinka till Sandra nar
hon ser henne i kon till teatern? (pa raderna)

o Nér och var fir Lisa en kinsla i magen att
det 4r ndgot som inte stimmer? (p4 raderna)

e Vad menas egentligen med magkéansla? Kan
du ge ett exempel pa ndr man kan f& det och
hur det kdnns? (bortom raderna) Diskutera
tillsammans.

e Hur har rdnarna lyckats ta sig in pi teatern?
(pa raderna)

e Hur kan Sandra vara s& modig att hon
forsoker stoppa rdnarna tror du? Kommer
hon att lyckas? (mellan raderna)

ORD OCHUTTRYCK
sysslar, flicksnirtan, kollegor, 1ir dig att véilja
dina strider

LASFORSTAELSEFRAGOR

e Beskriv hur Robert, Nick och Max stoppar
rinarna. (pa raderna) Glom inte att titta pa
bilderna.

e Beskriv hur Lisa gor for att stoppa rinaren
som stéller sig pa pianot. (pi raderna)

e Vad menar Lisa nir hon siger till Sandra
att hon ska lara sig att vilja sina strider?
(mellan raderna)

e Hur tror du att minniskorna inne pa
teatern kdnner ndr ranarna hotar dem?
(mellan raderna) Diskutera tillsammans.

e Hur tinker och kinner Sandra nar hon
hotar rAnarna, tror du? (mellan raderna)
Diskutera tillsammans.

» Har du blivit s& arg ndgon gang att du gjort
nagot som egentligen ar ganska farligt?
(bortom raderna)

ORD OCHUTTRYCK

lova dyrt och heligt/svor dyrt och heligt,
fingeravtryckslisare, bjod att kliva pa forst,
inget som helst tvivel, frysa 4nda in i mirgen

LASFORSTAELSEFRAGOR

e Hur lang tid har det gatt frén att
superhjiltarna fingade rdnarna pa teatern
till att Lisa traffar Sandra igen? (pé& raderna)

« P4 vilka sétt skiljer sig Sandras hus fran de
flesta andra hus? (p4 raderna)

» Vad sdger Sandra att hennes pappa jobbar
med? (p& raderna)

e Vem ir Sandras pappa och hur kommer Lisa
pa det? (pa raderna)

e Tror du att Sandra vet vad hennes pappa
egentligen sysslar med? (mellan raderna)

LASFORSTAELSEFRAGOR

o Hur reagerar Lisa nir hon forstir vems hus
hon ar inne i? (pi raderna)

o Varfor forstar inte Sandra varfor Lisa blir
rdadd inne i huset? (mellan raderna)

« VarfOr bryr sig inte Lisa om att hon blir
genomvat i regnet? (mellan raderna)

e Tror du att Lisa och Sandra kommer att
kunna fortsitta vara vinner? Varfor/varfor
inte? (bortom raderna)

e Vad tror du menas med det héir citatet:
”Ndr det regnar och allt kdnns hoppldst och
trist. Ta ett djupt andetag, Idis en bok och
vinta. Efter de viirsta skyfallen kommer de
vackraste regnbdgarna.” ur "Handbok for
superhjiltar”? (mellan raderna)

o Varfor har forfattarna avslutat berittelsen
med just det hér citatet? (mellan raderna)



Diskussionsfragor
om vanskap

e Hur gor du for att vara en bra kompis?

e Vilka olika kompisar kan man ha? (till exempel ett barn, ett
syskon, en gudfar, en mormor, ett husdjur eller ett gosedjur)

» Vad menas med citatet i boken “Riktiga vinner sviker inte.”?

e Vad gbér man om man blir sviken?

e Hur kan man se till att alla far vara med, till exempel pa
rasten eller efter skolan pAa fritids?




Kompisovningar

Massor med fler 6vningar hittar du i lirarhandledningarna till
”Handbok for superhjéltar” del 1-8.

Skrynkla papper
Dela in tavlan i tvd halvor, pa ena sidan ritar du en glad smiley,
pa den andra en ledsen. Be sedan eleverna komma med forslag
pa saker man kan gora eller sdga som gor en kompis glad.

Skriv forslagen vid den glada smileyn. Vad kan géra ndgon
ledsen? Skriv det vid den ledsna smileyn. Déirefter far eleverna
varsitt tomt papper som de ska rita ett stort hjarta pa. Hjartat
symboliserar en minniskas kinslor.

Sedan ldser du upp orden, ett i taget, vid den ledsna smileyn.
For varje ord du laser ska eleverna skrynkla ihop pappret med
hjartat pa. Pappret blir mer och mer ihopskrynklat ju fler
negativa ord du ldser. Nir de “ledsna orden” ar slut ldser du
de “glada orden” ett efter ett. For varje nytt ord ska eleverna
veckla upp pappret lite grann. Till slut ar deras papper helt
uppvikta (rdcker inte orden till far du ldsa samma ord flera
ganger).

Titta pa allas papper. Hur ser de ut? Jo, skrynklorna finns
kvar. De symboliserar drr man far ndr nigon varit elak, néar
nagon sagt eller gjort nigot taskigt. En bra kompis varken
gor eller sdger sdna saker, en bra vin sdger stopp om nigon
annan gor det. Hor eller ser du ndgon som siger eller gor
nagot oschyst - sdg ifran!

Positiva meddelanden

Diskutera tillsammans med klassen vilka positiva egenskaper
det finns hos olika manniskor och be eleverna komma

pa s& manga som mojligt. Skriv upp forslagen pa tavlan.

Dela ut skrivpapper och be eleverna skriva sitt namn

Overst pa sitt papper. Sedan ska de skicka runt pappren
mellan sig och alla elever far skriva en positiv egenskap

om varje klasskamrat.

Dérefter ska eleverna jobba tvi och tvé och rita och skriva
egna meddelanden som uppmuntrar kompisen att tro pa sig
sjilv. Eleverna kan skriva tillsammans eller var for sig och
sedan ge lapparna till varandra.




Bildkorsord
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Péteaternskadetvaraen ___ ________________
Han kan férvandla sig till ndstan vad som helst.
Bilféraren kor nistan pa en gammal _
Lisa ser Wolfgang pden ___ __

Titeln p& den hér boken.

Har traffar Lisa Sandra forsta gangen.

Vilgorenhetsauktionen ska vara pa en

ServitOrerna ar egentligen _ _ _ _ _ _
Robert fAngar rdnare med sitt elektriska
Olgas kompis.

Sandra tél inte katter, hon ir




