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Inledning

Julia Hansens sjélvbiografiska serieroman
om hur en teatergrupp och kontakten
med gruppens dominanta ledare
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Louise praglade hela Julias tonarstid

ar en lasupplevelse som drabbar. Julia
Hansen kénner att det dr vanligare

an vi vuxna tror att det finns konstiga
maktforhallanden och sektbeteenden

i barnaktiviteter. Hon har under och

efter arbetet med sin bok fatt hora andra
beritta om forhallanden som liknar dem i
boken inom bland annat konstakning och
ridsport. Boken skrev hon for att hon tror
att manga kan kdnna igen sig i det som hinder i boken och att det kan ge
bade ett annat perspektiv och en trost. Barn lér sig tidigt att lyssna pa dom
vuxna och att inte ifragasdtta dem, menar Julia Hansen. Darfor kan det
vara svart for barn att forstd ndr en vuxen gar 6ver gransen.

Igenkédnningen fran tonérstidens period av skande och osakerhet dr stor
och boken ldmpar sig verkligen vil for att arbeta med i hogstadieklasser.
Viktiga d&mnen som maktstrukturer och hirskartekniker, vinskap,

karlek, dubbelliv, Jehovas vittnen, sjdlvskadebeteenden, familjerelationer,
alkoholism, att passa in och identitetssokande tas upp pa ett sjalvklart och
akta sdtt och diskussionerna och évningarna boken bjuder in till kan synas
oandliga.

Julia Hansen har gatt pa Serieskolan i Malmo och I paradisets killare ar
hennes andra serieroman. Aven hennes forsta bok, Det véxer, ar sjilv-
biografisk och handlar om nir hon under en halvarsperiod genomgick
tva aborter. Bokens tabubelagda tema vackte stor uppmérksamhet nar
den kom. I paradisets kdllare ar ocksé en brutalt drlig bok, dar sjalvskade-

problematik och psykisk ohélsa skildras naket och utan filter.

Julia Hansen berittar att om hon hade kunnat rada bokens Julia idag sa
hade hon ratt henne att prata mer med andra, sin mamma fraimst, om sina
kanslor for teatern och Louise, inte halla allting inom sig.

Serieromanens handling

I paradisets killare ar indelad i fyra delar: en kort prolog, Mellanstadiet,
Hoégstadiet och Gymnasiet.

Prologen ar endast tva sidor = =
¢ sddes in i

lang och behandlar tiden innan Jog

\einen.Utomstaende
kv;\\tav det Loc sekt.
+ kollade det (se ett

mellanstadiet, da Julia Hansens
familj var med i Jehovas vittnen.
Forildrarna separerar sedan,
pappan gar ur och senare blir

mamman mot sin vilja utesluten

pa grund av att hon haft en romans
med en man som inte var vittne.
Den hir delen av serieromanen
kanns som att den hade kunnat bli
en hel serieroman i sig, men har
utgdr den bara en ingang i Julias liv
dérefter, nastan som en parentes.




Mellanstadiet borjar med att
Julias familj sitter vid matbordet
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och mamman berittar att hon
sett en lapp om en teatergrupp
for barn. Julia vill gdrna borja
och fran forsta tillfillet &r hon
fralst. Lokalen ar tilltalande,
kulisserna fantastiska och "fore-
stdndarinnan/drottningen 6ver
sagovirlden var den vackraste
kvinnan i hela stan”. Julia kan-
ner sig sedd och levande, hon
far positiv feedback av Louise,
som forestandarinnan heter,
och kidnner sig speciell.

Mellanstadiedelen handlar mycket om teatern: repetitioner och uppspel,
den goda stimningen i teatergruppen och hur Julia hittar sin identitet ddr,
men den handlar ocksa om familjelivet, syskonbrak och véanskap.

Redan i den hir delen av boken borjar Louises maktmetoder markas
av. Hon rackar ner pa medlemmar i gruppen som inte kommer varje
traning och hon ser ner pa dem som inte har en naturlig fallenhet f6r
teater, medan nagra i gruppen overdses med berém och forméner.

Julia dr en av dem som ar Louises favoriter och Julia njuter verkligen

av uppmarksamheten och beromet. Julias teatervan Astrid har det inte
lika l4tt. Hon végar inte tala ut och har svart for att lara sig sina repliker.
Dessutom har hennes pappa alkoholproblem, nagot som hon 6ppet
berdttar om for Julia. Astrid bestimmer sig efter ett tag for att sluta i
teatergruppen, vilket Julia tycker dr synd, men det paverkar inte hennes
vilja att g& kvar. I slutet sdger Louise till Julia att Astrid aldrig varit en
teaterapa som Julia och undrar om Julia skulle vilja vara med i en ny
teatergrupp som Louise planerar att starta, en grupp for ambitiosa barn.
Julia blir &verlycklig.

| hogstadiedelen har Julia borjat ga pa teater tva ganger i veckan. Hon
och Astrid gar nu i varsin skola men dr fortfarande bastisar. Julias mamma
koper en bh till henne och Julia reagerar med ilska. Hon vill inte bli vuxen
och hon skriver i sin dagbok att hon undrar vilken ldggning hon har.

Pa teatern dundrar en dldre medlem, Isabelle, in och basunerar infér
alla ut att Louise far folk att mé daligt, att hon snackar skit och trycker
ner dem hon inte gillar. Isabelle avslutar med att skrika ”Jag slutar” och
springer ut. Louise forklarar for de andra att Isabelle ar psykisk stord,
har anorexia och att hon ar upprord ver att hon fatt en liten roll i en
uppsittning. De dvriga medlemmarna tror blint pa Louise.
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Annu en tjej, Tessan, konfronterar senare Louise, varpé dven Tessan av
Louise forklaras vara psykiskt stord. Julia har dock annat att fokusera
pd, hon har borjat hetsita och kriakas men ingen mérker nagonting. I
teatergruppen fortsdtter hon att njuta av livet och hon far en stor roll i
deras nésta uppsattning.

Medlemmar som inte kommer pa alla tréffar pratar Louise skit om infor
de andra. "Ar man intelligent fir man inte psykiska besvir.” sdger hon
bland annat. Julia ar radd att Louise ska forsta att Julia hetsater och att
Louise ska borja se ner pa henne och Julias mamma konfronterar Julia
med att hon vet att Julia kraks. Julia stannar langre och langre pa teatern.



Julias mamma tvingar henne att fa hjélp for sin hetsdtning. Julia och en
tjej till i gruppen, Anna, blir Louises favoriter. De dr med i styrelsen och
borjar umgas med Louise dven utanfor teatern. Louise far dem att kdnna
sig unika, former dn 6vriga medlemmar och hon delger dem hemligheter,
sager att hon litar pa just dem.

Julia utvecklar sjilvskadebeteenden, hon borjar skdra sig och ar livradd
att Louise ska fa veta, att Julia isafall ska bli utesluten ur teatern. Men
Louise far inte veta och pa teatern fungerar allt utmarkt, Julia gér succé i
forestillningar och hon och Anna far ett specialpris av Louise for att de ér
sadana klippor.

I nian blir Julia sjukskriven for sina psykiska besvir, far sin forsta flickvdn
och fortsitter i teatern — Louise vet ingenting om hennes liv utanfor

den sfiren. Julia borjar slitas mellan sina olika liv. Hon har borjat festa
med sina vanner men det livet passar inte ihop med teaterlivet och
varderingarna dér. Hon lever ett dubbelliv.
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Gymnasiet ar bokens avslutande del. Julias sjalvskadebeteende har blivit
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svarar bara kortfattat och byter samtalsamne till att ifragasatta Julias stora
engagemang pa teatern och minimala engagemang hemma.

Julia berittar i fortroende for Anna att hon har flickvédn. Louise klagar pa
att teatermedlemmarna flyttar fran stan efter gymnasiet, trots allt Louise

gjort for dem. Teatern har julfest och Arets "klippa”-pris gar denna gang S o o
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till Anna och det ér tydligt att Louise undviker Julia. Nar festen &r slut
sager Louise till Julia att de behover prata, att Julia ska ringa upp henne pa
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hon till slut végar ringa undrar Louise varfor hon inte beréttat att hon har
flickvan. Det har nimligen Anna berittat for Louise. Louise dr besviken
pa Julia. Har Julia inte forstatt att Maxine, Louises son som ocksa dr med
pé teatern, dr kér i Julia? Nar samtalet slutar kdnner Julia sig helt nedtryckt
men borjar forsta att det dr Louises tyckande som styr alla pa teatern.

Julia och hennes flickvdn gor slut och Julia blir tillsammans med en kille

i klassen, Mattias. Hon beklagar sig infor honom och Astrid angaende : : / e
att hon inte riktigt vill vara pa teatern, men att hon dnda kénner att hon ~ 7 O | ¥ - g
inte kan sluta. Nar de andra pratar negativt om teatern gér Julia dock i . j - J
forsvarsstéillning. Val pa teatern undviker Louise Julia helt och Julia borjar - E————— - _
kénna sig som luft. Hon dr livradd att de ska forsta om hon éar bakis och - WA | [T ‘
hon blir mer och mer spéand.

Astrid och hennes kille kommer och hilsar pa pé teatern. Nar de gatt
sager Julia att hon inte umgas sa mycket med dem ldngre och att Astrid
blivit "helt annorlunda, askonstig”.




I tvaan gor Mattias slut med Julia och hon blir helt férkrossad och laggs in
pé psyket. Hennes storsta angest ar att Louise ska fa veta att hon dr inlagd.
Plotsligt kommer hon pa att Louise snart fyller &r och garanterat forvantar
sig en fest. Hon borjar paniskt planera och ordna, trots att hon inte har
nagon ork. Pa Louises fodelsedag har hon, med hjilp av Louises man
Bengt, fatt ihop det hela och alla i teatergruppen kommer. Julia har till och
med ordnat en present till Louise, en flaska champagne.
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Nagra dagar senare ringer Louise och skaller ut Julia for att festen var sa
enkel och att Julia hade ordnat festen bara for att fa visa upp sig i en ny
klanning. Julia orkar inte st pa sig, Louise far hdva ur sig vad hon vill.
Men efterat kdnner Julia att hon maste bort. Hon soker till en folkhogskola
i Skane och kommer in. En sista gang gar hon till teatern. En kille i
gruppen har slutat och Louise beréttar for alla att han har en dragning ét
smapojkar och alla nickar och hummar. Sen sldpper Julia sin bomb, att
hon kommer att flytta, men att hon kan ordna sa att hon kan vara med pé
den sista forestallningen. Efter denna traff hor dock ingen fran teatern av
sig och Julia hor inte av sig heller. Boken slutar med att Julia blir skjutsad
till Skane av sin mammas kompis. I sista bildrutan tidnker Julia att "Nu
kommer allt att bli bra”
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Varfor lasa | paradisets
Kéallare"

Boken dr relativt lattlast, bilderna ar tydliga och spraket rakt pé sak.
Detta mojliggor for alla elever i en klass att kunna ta till sig av innehéllet.
Amnena som tas upp ir varken forskonade eller férvringda, handlingen
ar realistisk och det finns mycket som inte skrivs ut, vilket baddar for
djupgaende tolkningar och diskussioner. En av bokens stora fordelar ar
just att kdnsliga &mnen tas upp pa ett sa osentimentalt och okonstlat vis.
Att Julia har en flickvan berittas med samma enkelhet som om hon hade
en pojkvin, att hon har sjdlvskadebeteenden ges lika mycket emfas som att
hon festar med kompisarna eller dr glad nar hon far en huvudroll. Bokens
sjalvklara respekt for alla manniskors unikhet, utsatthet och lika varde ar
slaende.

Att boken ir sjalvbiografisk okar ytterligare bokens ldsvirde. De tunga
amnena prackas inte pa ldsarna utan det har ar faktiskt forfattarens egen
historia, den sanna och osminkade beréttelsen, som eleverna far ta del



av. Det dr inte vuxna som krystat fram en handling bara for att se till att
kénsliga dmnen tas upp, tvirtom. Over den hir serieromanen finns det
ingenting krystat eller manierat. Historien ar Julias och hon berittar exakt
hur det var. Varje diskussion kring vad som kunde gjorts annorlunda blir
pa riktigt.

Tidsatgang och lektionsupplagg

Sjdlva boken kan ldsas pé ett par lektioner, men forslagsvis inleds arbetet
med nagra 6vningar innan lasningen och darefter ldses en del i taget och
ndgon/nagra 6vningar gors efter varje del. Arbetet bor ges dtminstone

tva veckors svensklektioner. Vilj sjélv vilka 6vningar som passar just din
klass, samt om ni vill ldsa hela boken hogt tillsammans eller endast inleda
med hoglasning och darefter lata eleverna ldsa tyst for sig sjilv. En annan
variant dr att eleverna laser hogt i grupper och varvar upplasare.

Introduktion

Om behovet finns sa ar det viktigt att borja med att introducera begreppet
“serieroman” for eleverna. Att de ska fa ldsa en roman i serieform och att
begreppet roman innebdr att det dr en avslutad historia med utvecklade
karaktdrer och handling.

Dela ut boken till eleverna och sag till dem att de inte far titta varken pé
baksidan eller i boken. Be dem istillet att fundera &ver framsidesbilden.
Vad siger den? Vem idr personen? Hur kidnner hon sig? Vad ér det for eld
bakom henne, vad symboliserar den? Vad ér det hon har framfor sig? Vad
symboliserar de olika djuren och varfér har hon valt just ett lejon tror de?
Om det nu ér paradiset, vad ar det for paradis?

Be dem ocksé fundera dver fargvalen. Varfor har forfattaren valt dessa
farger tror de?

Lés darefter upp baksidestextens forsta rad: ”I en kallare i stan finns en
dorr till paradiset” Be dem fundera 6ver denna mening. Vad kan det vara
for dorr, vad leder den till?

Forst darefter laser ni tillsammans hela baksidestexten sa att eleverna far
ett grepp om vad boken handlar om.

Innan lasningen bor forfattaren och begreppet sjilvbiografi introduceras
for eleverna. Lat exempelvis eleverna sjélva foresla vilka fragor de skulle
fa svar pa om forfattaren. De far sedan en stund till att soka information
pé nitet och slutligen gar ni igenom vilka svar de hittat. Be dem dven ange
sina killor, det blir ett ypperligt tillfille att diskutera kallkritik.

En 6vning att gora innan ldsningen dr att eleverna gruppvis far spana
fram vilka ord de tycker beskriver ordet "paradis”. Det skulle kunna vara

» » » »

ord som "trygg”, "matt’,

» » » »

karlek”, “slippa arbeta”, "chips”, “sandstrand” osv.
Eller helt andra ord. Dessa ord ska sedan mynna ut i att de far tillverka en
vaggplansch per grupp, en plansch de ska dopa till "Vart paradis”. Farger,



collage, tyger - fantasin styr. Den firdiga produkten presenteras och
forklaras slutligen for klassen. De méste berdtta hur de tinkte, vilka ord de
valde och varfor de valde att utforma planschen si som de gjorde.

Under lasningen

Forslagsvis lases boken i fyra etapper: Prolog, Mellanstadiet, Hogstadiet
och Gymnasiet, med stopp for reflektion, diskussion och évningar under
lasningen samt efter varje etapp.

Prolog

Att arbeta med efter ldsningen:

@ Vad ir Jehovas vittnen och vad innebér det att vara ett vittne? Sok
information pa nitet och ga igenom tillsammans.

e Lat eleverna enskilt skriva kortskrivning om vilka skillnader det ér
mellan deras egna liv mot hur livet skulle ha varit om deras familj hade
varit Jehovas vittnen.

@ Hur tror eleverna att det har paverkat Julia att hennes familj var Jehovas
vittnen fram tills hon var i nioarsaldern. Lat dem diskutera i grupper
och aterkoppla i helklass vad de kommit fram till.

Pa acund ov Var religion .‘_ ‘ orocdnade | ' 515 hette ]
Geade Vi inke vissa }ét, Cocsarlon otes + lda. ech vor ocksa Jebo-
haatider, b.ex. jul ec [ sumpasalar. Jag vos. Hennes (omil) hittade

S“‘?’\«?&";"“‘ 5\“&5‘53. Aovode att 9 ph dor i Wobea p& saker ihop
allet &t W Eacta ocw - T & Bt

15' presenter & skolav- L:am l;’\:k"?w e

Slutninaos. 1SRAN o\ttl ke ec

ot fMunnen

Sy

Mellanstadiet

Sid. 9-11. Lat eleverna parvis
diskutera hur stimningen
verkar vara i Julias familj. Be
dem att analysera sa djupt och
mangsidigt som mojligt, allt
ifran hur de talar till varandra,
hur attityden ér syskonen
emellan, till vad de dter och hur
de sitter. Be dem ocksa att prata
om vad de kdnner igen sig i.

Sid. 12-17. Hur introduceras
Louise? Vad ir elevernas forsta
intryck och kinsla av henne
och vad ir Julias forsta intryck?
Stimmer de 6verens?
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Sid. 18-42. Be eleverna att parvis studera Louise pa de hér sidorna. Hur

gor hon for att knyta Julia nairmre sig, be dem ge flera olika exempel.

Pa sidan 37 sager Julias bror att Julia inte 4r "den skarpaste kniven i ladan”
Be eleverna att hitta s manga olika uttryck som mojligt som betyder

samma sak genom att exempelvis soka pa natet men de far ocksa garna

hitta pa uttryck sjalva.



Hogstadiet

Sid. 45-57. Vilka olika satt
reagerar Louise pa ndr Isabelle
skiller ut henne?

Sid. 57. Varfor sager Julia

till Isabelle att hon tyckte att
Isabelle var modig? Tror ni att
hon tyckte det pa riktigt eller
inte?
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Sid. 58-80. Vad ér det absolut basta som Julia 4r med om pa de hir
sidorna och vad dr det absolut simsta?

Pa sidan 72 konfronterar Julias mamma Julia med att hon vet att Julia har

atstorningar. Hur skulle eleverna vilja dndra sidan 72, hur kunde mamman

ha gjort annorlunda?
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Sid. 80-116. Julia mar simre och simre men teatern fir henne att ma bra.
Varfor mar hon bra pa teatern? Vad gor Louise for att fa Julia att kdnna sig
speciell?

Sid. 95 — kapitlet Mardrommar. Lat eleverna i grupper diskutera vad
mardrommar har for klassiska teman och vilken typ av mardrommar de
sjalva brukar ha. Vad drommer Julia f6r mardrom i kapitlet? Vilka olika
radslor ger mardrommen utlopp for? Finns det nagonting av det som ar
tufft i Julias liv som inte marks av i mardrommen?

Varfor heter det sista kapitlet "Nagot borjar skava™?

Gymnasiet

Sid. 119-125. Julia och hennes mamma avhandlar i det har kapitlet tre
viktiga &mnen men kommer inte fram till s& mycket. Vilka dmnen tas upp
och hur slutar de olika diskussionerna, far de nagon 16sning?

Hur tycker eleverna att mamman beter sig i kontakten med Julia? Borde
hon bete sig pa nagot annat sitt i och med Julias sjalvskadeproblematik
eller dr det ratt sitt av henne, att bete sig ganska “vanligt™?

Sid. 126-127. Julia drommer aterigen en mardrom. Vad ér det for radslor
som uppenbarar sig i den hdr drommen. Vilka likheter finns det mellan
ridslorna i den hiar drommen och drommen i "Hogstadiet”™?

Sid. 128-148. Be eleverna skriva tankebubblor till Julia pé s. 140, ruta 6
och s. 141, ruta 3. Be dem ocksa att skriva tre adjektiv under varje bild,
adjektiv som beskriver Julias kinsla. Aterkoppla i helklass, 1at dem lisa
upp sina tankebubblor. Skriv upp deras ord pa tavlan, orden till s. 140 pa
den ena delen av tavlan och orden till s. 141 pa den andra delen.
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Pé sidan 148, ruta 6, star det: "Allt handlade om att fi dom storsta
rollerna” Detta handlar forstds om att fa roller i uppsittningarna. Men
vilka andra tolkningar kan goras till citatet?

S. 149-162. Hur forvarras Louises beteende dn mer gentemot Julia under
de hadr sidorna?

S. 162. Tycker eleverna att Mattias gor nagonting fel pa sidan 162? Vad
isafall? Vad tycker de om Julias beteende? Borde hon ha agerat annorlunda
pa nagot sitt?

Niér i delen "Gymnasiet” borjar Louise forandras? Be eleverna att forsoka
hitta exakt nar det hander och vad som &r anledningen.

S. 163-165. Vad handlar Julias mardréom om den héar gangen. Hur kan
denna drom kopplas till de tva féregaende mardrommarna?



o s e | FOrslag pa aktiviteter och
diskussionsamnen efter
avs|utad lasning

Paradiset

Placera eleverna i grupperna de var indelade i innan lasningen och lat

varfor gor hon det?

IEL jogq tuck
e o » paradiset egentligen ar for Julia. Dérefter far de jamfora Julias bild av
paradiset med viggplanschen de sjilva gjorde. Vilka begrepp och vdarden

var viktiga for Julia och vilka var det for dem?
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S. 172-197. Vad tror eleverna skulle ha hint om Julia inte hade flyttat?
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Vad ir Pelles (réattans) roll i
berittelsen?

Vanskap

Be eleverna att enskilt skriva upp fem-tio ord som beskriver en riktigt bra
van. Be dem dérefter ringa in de av orden som stimmer dverens pa Julias
och Astrids vanskap? Be en elev i taget komma fram och skriva ett av

sina ord som stimde Gverens pa ena sidan av tavlan och ett ord som inte
stimde 6verens pa den andra sidan. Lés upp, diskutera och analysera nir
alla elever skrivit. Ar Julias och Astrids vénskap bra eller dalig?



Harskartekniker

Ga igenom harskartekniker
med eleverna.
@ Osynliggorande
e Forlojligande
e Undanhallande av
information
e Dubbelbestraffning
e Paforande av skuld och

skam
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Louise har valdigt stor paverkan pa Julia och pé de andra teatereleverna.
Vilka olika harskartekniker anvidnder hon sig av? Hitta exempel pa de
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Varfor tror eleverna att Louise har ett behov av att anvinda harskar-

tekniker?

Lat eleverna fa fundera 6ver vilka hirskartekniker de kdnner igen och var
de stott pa dem. Har ar det dock viktigt att de inte hdnger ut varandra/folk
pa skolan etc. Be dem att prata avidentifierat: "En jag kdnner”.



Forumspel

Vilj ut nagra av exemplen dédr Louise anvander sig av hirskartekniker.
Dela in eleverna i grupper och lat dem 6va in dessa. Spela upp dem som
forumspel - lat en grupp i taget spela upp sitt exempel en gang. Darefter
spelar de upp samma exempel en géng till. Tanken 4r da att andra elever
ska kunna ga in i skadespelet och férandra nagonting sa att situationen
blir battre. En elev som vill fordndra ropar ”Stopp’, vilket gor att skade-
spelarna fryser i situationen. Dérefter gar eleven fram och knackar den
skadespelare den vill dndra beteende hos pa ryggen. Denna person gér da
och sitter sig och eleven tar hens plats. Skadespelet fortsitter, men eleven
ska agera annorlunda, vilket ocksa ska dndra scenens utgang. Fler elever
far ocksa ropa "Stopp” och byta plats med andra skadespelare om de vill.
Efterat diskuteras utfallet i klassen.

Ge rad

Julia Hansen séger sjélv att om hon hade kunnat rdda den unga Julia till
nagonting sa skulle det vara att inte hélla allting inom sig, att berdtta hur
hon kédnde f6r Louises beteende och vilka kénslor teatern framkallade i
henne. Haller eleverna med om att det skulle ha varit bra? Vilka andra rad
skulle de ha velat ge den unga Julia?

Beskriv med de sex sinnena

Beskrivning med de sex sinnena. Lat eleverna enskilt fa skriva en "Sex
sinnen-beskrivning” av en plats dér de kiant det som att de varit i paradiset,
en plats dér de ként sig trygga, nojda och glada. De kan folja mallen har
nedanfor eller beskriva med egna ord. Det viktiga ar att de sex sinnena
finns med i texten. De ska ocksa tdnka pa att inte avsloja for mycket i sin
beskrivning. Nar alla 4r fardiga delas eleverna in i grupper, texterna ldses
upp och vriga gruppmedlemmar far gissa vad det dr for plats.

En utveckling av uppgiften kan vara att darefter beskriva en plats eleverna
upplevde som helvetet.

“Jag ser...

Jag hor..

Det luktar
Det smakar
Jag kinner
Jag anar att..”




